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Les aidants : comment repérer leur fragilité et les accompagner ?

Favoriser et améliorer le repérage des aidants en difficulté par la formation des professionnels de
santé et par la création d’'un répertoire de ressources territoriales actualisé annuellement.

Les freins Les leviers

- Méconnaissance des dispositifs d'aide - Formation des professionnels de santé a la

sur le territoire démarche « ROSA » par I'’Association

- Manque de temps dédié pour les Francaise des Aidants

professionnels de santé - Intégration de la CPTS au groupe de travail

- Manque de connaissance sur 'accompagnement des aidants proposé
par une municipalité avec les différents
partenaires

Plus-values de 'action

Pour les professionnels de santé Pour la CPTS Pour la population

— Acquérir des compétences — Dynamiser le collectif entre — Se reconnaitre comme aidant
A . 2 - 1
pour répondre aux tous les professionnels de santé Reconnaitre la place des

problématiques des aidants et les acteurs locaux aidants, leurs difficultes
— Réassurer les professionnels — Etre acteur et relai d'actions

de santé dans leur proposeées sur le territoire pour les
accompagnement aidants

33 route de Rennes 44700

c Orvault T 5
contact@cptserdrecens.fr
ERDRE & CENS 06 30 20 43 76 | [B=
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CAMPAGNE DE _+ 42

.. CHAMPAGNE
- L TP METROPOLE
DEPISTAGE DU YVl e Crlg e
DIABETE N R A Ovilab (e,

www.ouilab.com

RDV POUR REALISER UN TEST DE GLYCEMIE VEINEUSE A JEUN DANS LE CADRE DE LA SEMAINE
NATIONALE DE PREVENTION DU DIABETE

Public entre 40 et 70 En fonction de son résultat, le patient a été
E 2 6 tests réalisés rappelé par le labo et a été:
e ° sensibilisé pour des dépistages
Laboratoires — 4 pré-dia bétiques fréquents ou pour une seconde glycémie,
adhérents afin d’objectiver le diabete,
AL e orienté vers son médecin traitant ou
5 glycémies > 1.26g/L :
@ @ MSP, réseaux sociaux. vers une consultation urgente
e Orienté vers le parcours diabétique de la
AN _7 cabinets médicaux Yot P q9
Pﬁ@ & |ycem|e = Bg/ L responsabilité populationnelle
+ Réfléchir 3 un document d’information et de consen.temeh't' remis au patient le jour_,.;sél'e son dépistagg' Eﬁm
par le labo afin d'étre rappelé en cas de glycémie élevée par la CPTS et lui proposer’une inclusion dans ' ‘
le parcours de santé de la responsabilité populationnelle 7 [=]

Site de la CPTS TCM



LA JOURNEE FROTTIS :
UN DEPISTAGE ANNUEL ORGANISE SUR NOTRE TERRITOIRE

Description Les + pour:

La CPTS

Freins
« Financier l

Leviers

» Décharger les SF de 'organisation et la logistique
de la journée,

* Regrouper tous les rdvs sur une journée,

* Proposer un dépistage accessible et gratuit aux
patientes qui a un réel succés de participation.

CPTS du Pays Chartrain
contact@cptsdupayschartrain.org



Sensibilisation aux dépistages des cancers
par les pharmaciens

1. Créer une dynamique de prévention des cancers chez les pharmaciens
en officine, conseil de proximité avec la population

2. Proposer des parcours de soins spécifiques au dépistage par les
professionnels de santé

3. Mobiliser les pharmaciens sur une action de la CPTS

. . 4. Améliorer le réseau ville hépital entre les professionnels de santé
« Période choisie

| eviers " i

s . : Tous en vert !
e Forte mobilisation des pharmaciens du territoire (95%) E S oo [ousan i

{écembre (en non en mars pour 2024) : Tous en bleu !

e Un discours unique adapté au territoire

« Création de parcours de dépistages dédiés
 Mobilisation de nouveaux professionnels de santé
e L'année prochaine : On recommence avec IDEL, MKDE etc.

A

En savoir plus:

e CPTS de taille 03

e Créée en 2020

CPTS VV
88 ey n e 170 adhérents www.cptsvva.fr

—F— i




@ POUR LA CPTS

Augmentation de la visibilité de
la CPTS

Partenariat développé avec une
commune du territoire et
possibilité de déploiement sur le
reste du territoire

POUR LES PSL

Professionnels de santé mieux
former au repérage et dépistage
précoce du mélanome
Développement du réseau
professionnel

- =
b
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....t”-w POUR LA POPULATION

e 100% des enfants et parents
conquis

« Application des mesures de
sécurité par les nageurs
sauveteurs suite a la formation

e Participation bénévole de I'Espace

Jeunes de Sanary

Dépistage Précoce du Mélanome

Objectifs

Informer et sensibiliser la population aux risques de I'exposition

solaire

Promouvoir le repérage du mélanome auprés du grand public

Former les professionnels de santé au dépistage précoce du

meéelanome

Faciliter I'acceés au second recours en dermatologie

Les actions

meélanome

Formation des professionnels de santé au
reperage et dépistage précoce du

Sensibilisation des enfants aux dangers
du soleil dans les écoles et sur les plages
autour d'un jeu de l'oie géant

. Sensibilisation des Nageurs sauveteurs
sur les postes de secours aux risques
sociaux professionnels liés au soleil

RESULTATS

122 enfants

30 nageurs sauveteurs

Soutien de la municipalité
Impression des supports de
communication, golter offert aux
enfants sur les plages

Soutien Sécurité solaire

Jeu de 'oie géant, affiches, flyers
formation, dons de cremes solaires

Peu de professionnels de santé
% engages dans les actions

Christine SALVIAT
contact@cptsvarouest.com
062907 47 52

CPTS"

@ Référent projet:




CPTS

NORD-VELAY FOREZ

LA SANTE « ACTION

Faciliter U'accés aux dépistages organisés des cancers des personnes
non a jour grdce a une démarche d’aller vers.

* CPTS de taille 2

n + Milieu rural
" - ; » Situee sur 3 départements de la région
Auvergne-Rhone-Alpes

L'éloignement des structures de soin ainsi que les
difficultés d’avoir acceés aux professionnels de
santé sont dimportants freins sur notre territoire.

Freins

La prise en charge globale des personnes permet
de faciliter I'accés aux dépistages et a
I'accompagnement social. Elle facilite également
la réintégration des patients loin du soin dans un
parcours de santé.

INVITATION AUX BILAN-DEPISTAGE CONSULTATION
DEPISTAGES DES CANCERS GYNECOLOGIQUE

En amont de la journée de Le CRCDC accueille et Réalisée par une sage-
dépistage et grace a une effectue un bilan global femme ou un médecin du
requéte informatique, les d'éligibilité aux 3 dépistages territoire de le CPTS NVF

caisses d’Assurance Maladie organisés pour effectuer un frottis

(CPAM et MSA) contactent 7 de dépistage du cancer du
les assurées non a jour de Remise de kit de dépistage col de I'utérus ainsi

leurs depistages afin de leur qu'une consultation
proposer des rendez-vous _ gynecologique

ACCOMPAGNEMENT
MEDICO-SOCIAL

Reésultats

Entretien avec les

conseillers des caisses

(ouverture du dossier
CSS, recherche d'un
MT, etc.)

Lors d'une
]nul‘ﬂ331 nous
recevons entre 20
et 40 personnes
en bilan dépistage
rs.
des cance w: 'rl"r'gEl

Lo h-t" -i‘fh

(par téléephone).

.' q.ww-c-mm

*Le CRCDC réalise un suivi ,,,;, e B .i‘
i 2 I ﬁ

DO Cancer du col de I'utérus administratif des patients ayant un i . | ME j;
Orientation auprés du 'r"ésulmigositif pour iassw"er quiils fﬁ' o s Lok
: o s : soient bien pris en charge et qu'ils B ) ?“rﬂ“ﬁEﬁ.

ofessionnel présent po e : - = . .ﬁ ks
PII ;jﬁ :IUEI;S P_’:;:jig;: c réalisent les examens recommandés g ) ; E Lok fndfag o

"eallser > COTS s . i 4 - =X
I. | D.E Pés.ﬂ.-r%ERS i ;:"Iil::'l:_ll:.= g 0 6 3 3 82 45 3 0

& coordinatrice@cptsnvf.fr
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ACTION DE DEPISTAGE | "

La CPTS et ses soignants organisent tous les ans en JUIN, des frottis sur RDV pour le dépistage du cancer du
col de l'uterus :
e Envoi d'un courrier, avec l'aide du CRCDC et de la CPAM, a toutes les femmes du territoire ayant fait leur
dernier frottis il y a plus de 3 ans.
e Proposition de plages dediees avec des sages-femmes, medecins ou laboratoire danalyse.

ortes du Dauphiné
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Cette annee, ce sont plus de 120 femmes qui ont éte depistees dans ce cadre la sur le mois de juin |

Freins :
 Disponibilite des femmes sur les
creneaux (horaire des samedis remplis
rapidement)

Plus values
e Faire un rappel aux femmes sur ce

depistage
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e Permettre davoir un acces au
dépistage méme si elles n'ont pas de
suivi gynecologique (absence de
gynecologue sur le territoire)

e Difficulté pour les femmes de se
rappeler |a date de leur dernier frottis
(plus ou moins de 5 ans 7)

o Rappeler que les medecins, sages-
femmes et laboratoire peuvent
egalement realiser ce depistage

e Freins spécifique au depistage de ce
cancer : meconnaissance, caractere
intrusif du test, géne/sujet tabou, etc.
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CPTS  EXPERIMENTATION IDEL - DEPISTAGE DU CANCER COLORECTAL

DU NIORTAIS
Accompagnement par les IDEL a la réalisation du dépistage chez les patients fragiles

(personnes de 50 a 74 ans, résidant en QPV, et présentant une des fragilités suivantes : troubles cognitifs, psychiques, psychiatriques, de la mobilité, des difficultés de compréhension de la langue)

CONTEXTE :

. 35,5 % EVALUER I'impact d’'un accom nemer
8 26 % personnalisé par des IDEL
de FEVRIER a AVRIL 2023

10 points de moins

étape 4

étape 1 e SENSIBILISER & CONVAINCRE

* FORMER LES IDEL / Médecin CRCDC-NA

étape 5

e DELIVRANCE du kit
e ACCOMPAGNEMENT (administratif & technique)

e Dérogation a la délivrance

ES PATIENTS CHRONIQUES
E PRIMO DEPISTAGE

étape 2

étape 6 SENSIBILISATION A LA PREVENTION

étape 3 e SUIVI/ IDEL PEI’SECtiVES :

te dérogatoire (délivrance du kit)

o « INCLUSION dans la pratique e SUIVI/ CRCDC des realisation et des resultats A cte
o " CREATION d'un acte dans la

AT

o P

NOMENCLATURE infirmiére

www.cptsduniortais.org




Améliorer le taux de dépistage du cancer du col de lI'utérus chez la femme

Afin de pouvoir communiquer la liste des professionnels de santé du territoire de la CPTS La Rochelle acceptant de nouvelles patientes pour la réalisation de frottis

cervico-utérins aupres du grand public, plusieurs actions ont été menees :

e Augmentation du nombre de dépistages sur notre territoire (de 50,9% a 53,9% de dépistage en 3 ans)

e |Information sur le type de professionnels de santé pouvant réaliser des frottis (beaucoup de patientes

Questionnaire envoyé par voie postale a tous les médecins genéralistes, les gynécologues, sage-femmes et laboratoires du territoire
Etablissement de la liste des professionnels volontaires pour recevoir de nouvelles patientes pour la réalisation de leur frottis

Création d'une affiche a distribuer dans tous les lieux recevant du public et ne réalisant pas de frottis

Création d'un format "carte de visite" pour laisser en libre-service sur les comptoirs des difféerents cabinets, pharmacies, mairie etc

Creéation d'une affiche distribuée dans les cabinets des professionnels de la liste pour informer les patientes de la possibilité de réaliser un frottis

Enregistrement d'une émission a la radio pour informer le grand public du projet
Mise en ligne de la liste sur le site de la CPTS dans l'onglet "J'ai besoin de faire réaliser un frottis"

Actualisation et impression annuelles de la liste + actualisation sur les formats numeriques au fil de 'eau lors de nouvelles installations

La distribution annuelle de la liste est chronophage mais cela permet de maintenir un lien
avec les professionnels de santé non adhérents

Mellleure orientation des patientes

pensent encore qu'il faut aller chez le gynécologue)

¢ Plus de 40 professionnels volontaires
e Acceptation des professionnels de santé d'afficher dans leurs locaux

CPTS La Rochelle

CPTS

La Rochelle

1 rue Alphonse de Saintonge, 17000 La Rochelle

contact@cptslarochelle.fr

www.cptslarochelle.fr
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W VALLONS
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DEPISTAGE PAR UN EXAMEN CLINIQUE D’ENVIRON 200 ENFANTS DE 9 A
PRIMAIRES A LA RECHERCHE D'UNE RESPIRATION NON STRICTEMENT NA

LES ENFANTS AVEC UNE RESPIRATION EXCLUSIVEMENT BUCCALE
ES CONSEQUENCES NON NEGLIGEABLES AVEC NOTAMMENT :
NE ALTERATION DE LA CROISSANCE FACIALE ET DE L'OCCL
S TROUBLES RESPIRATOIRES OBSTRUCTIFS DU SOMMEI
ROBLEMES DE CONCENTRATION (TDA/H) ET D’APE
IENTATION DU RISQUE D’'INFECTION ORL

CREATION D'UN RESEAU DE SPECIALISTES OMF AVEC DES
REEDUCATEURS ET DES DOCTEURS

VISIBILITE DE LA CPTS AUPRES DES FAMILLES
PRIMO-ADHESIONS DE DENTISTES

ELABORATION D'UN PARCOURS COORDONNE
PLURIPROFESSIONNEL

LEVIERS

DIVERSITE DE PROFESSIONNELS
CONCERNES
F R E | N S PORTEURS DE PROJETS MOTIVES

EFFICACITE DE COMMUNICATION
PAR LA CPTS

CARACTERE NOVATEUR
SIMPLICITE DE MISE EN PLACE
FAIBLE COUT

REPONSE SIMPLE A UN PROBLEME
DE SANTE PUBLIQUE




Tk Unite mobile de prévention et depistage ” E"QP;TTSM

en route
pour la prévention Communauté Professionnelle Territoriale de Santé

[ PREVENTION 8

o s | EEIEETE

— =

i IJEPISTAGE

enroute
pour la prévention /

=

° ; .
& Leviers @ Plus-values %= Freins

e Co-portage avec la Ville de Mulhouse (QPY)  « Pour [a CPTS : contribuer a réduire les inégalites territoriales de santé o Stratégie des lieux d'implantation
o Engagement des professionnels de santé o Pour la population : bénéficier d'un acces facilité a la prévention et au dépistage  « Mobilisation des plus jeunes ﬁ

o |mplication du tissu associatif local e Pour les PS : impliquer les PS dans la prevention e Assiduite aux RDV mammographie
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ECORESPONSABILITE
EN SANTE

Le Forum Ecoresponsabilité en Santé du 27 juin 2024
arassembleé des experts pour promouvoir des pratiques durables.

Discussions, ateliers et escape game ont permis d’aborder la décarbonation et
I'éco-prescription, sensibilisant les participants aux enjeux
environnementaux.

— LEVIERS

Shift Project
» Alliance Santé Planétaire
« Ecoking

« Omédit Normandie
« ECOPS Conseil
o APSAR+

« CPAM Manche

27/06/2024

Qﬁ.'.d] Forum
CPTS RCM-> APSAR + Ecoresponsabilité
Le projet chemine »
d'une CPTS vers l'appui Pars

d'une inter-CPTS, 'APSAR +

~ ™

42
"";

14/11/2023 \
Décision de la mise \
en place du Forum

Saint-Malo 2022
Congreés de St-Malo avec la
FMPS - Shift Project 2022
Présentation sur
I'écoresponsabilité en santé

par Antoine Prioux

as
‘:"l

s o)
"':‘

14/12/2023
lere réunion groupe
de travail

26/01/2024
Fresque du climat

CPTS Idée d’'une fiche action “Label Vert” au sein d’un

Rouen : 5

Coeur projet de sante :

Métropole Création d'une fiche hors action ACI
Idée de mettre en place un “Forum

Ecoresponsabilité”

@® PLU.s:‘
* 5
*a 12
S ™

Adresse : 41 Bis Avenue Georges Métayer, 76000 Rouen
Email : cptsrem.coordination@gmail.com / Téléphone : 06.95.02.95.03



LA CPTS DU GRAﬁrl_NB SAUMUROIS PRESENTE...

Aﬂ“ pour ta sante de demain !

Depuis plus 2 ans, notre groupe de travail, composé de professionnels de santé de
formations diverses (kiné, podologue, infirmiere, pharmacienne...), intervient dans les
établissements scolaires du Grand Saumurois pour alerter la population adolescente sur
les effets néfastes des perturbateurs endocriniens.

Avec deja plusieurs interventions a son actif, notre groupe de travail sensibilise les jeunes sur
cette question, en les invitant a s'interroger de maniére ludique et interactive sur leurs
habitudes.

Ces interventions s'inscrivent ainsi dans le sillage de stratégies nationales,
en echo aux difféerents dispositifs actuellement en cours autour de cette
., question des perturbateurs endocriniens, véritable enjeu de santé publique.

PERTURBATEURS ENDOCRINIENS :

Fort d'un partenariat avec le collectif "Saumur Environnement Santé” et d'une rencontre avec un 4

meédecin endocrinologue, ce groupe de travail sur les perturbateurs endocriniens permet d'offrir une 4

information vérifiée, pertinente et de qualité, y compris auprés d'un public averti. ’5:
X

a - .
P ."'..,-"..'
..'.l Ty u
-

TS

GRAMD SAUMURIS

proiar Leser fareifoire !

Une synthése des propos évoqueés lors de l'intervention, présentée sous forme de dépliant, /
est remise aux participants au terme de |'action de sensibilisation.

/ wiww. Cotsgrandsaumurois. fr
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L’ACCOMPAGNEMENT DES ETUDIANTS

Vers la réussite dans les études de santé

CORTEX SANTE ULILLE EE w2 g 0

personnalis¢, immersion
'dans I'environnement

]}

= POUR LA CPTS
Renforcement du lien avec la
communaute éducative et les
futurs professionnel.les de
sante, développer I'attractivité
du territoire.

Le projet CORTEX Santé ULille, en partenariat avec I'UFR3S, s'inscrit dans la dynamique
nationale des "Cordées de |la Réussite". Ce programme accompagne les éleves de .
zones d'éducation prioritaire vers les études supérieures, notamment dans les mé-
tiers de la santé. A travers la venue de professionnel.le.s de santé dans les lycées Henri e _
Darras de Liévin, Léo Lagrange de Bully-les-Mines, et une visite immersive a 'UFR3S, les / FREINS _—
== lycéen.ne.s découvrent les parcours académiques et professionnels du domainede & = Bartisras = -

la sante. — socio-économigques,

mangue de connaissance s -
des parcours de santé, = POUR LA POPULATION

autocensure des élaves. Meilleure information sur les
' meétiers de la santé et les
parcours académigues,
encourager les ambitions

JOURNEE IMPACTS o NI

L'UFR3S a également organisé une journée d'immersion
pluriprofessionelle, lors de lagquelle la CPTS est allée a la rencontre
des étudiant.e.s de I'UFR3S pour leur présenter la région et
encourager de futures installations. -y N : B b aroriation dos
Ces initiatives visent a renforcer I'attractivité des territoires pour les fft == g = | jeunes, rencontrer de futurs
futur.es professionnelle.s de santé. Elles sensibilisent les étudiant.e.s — B?.'J.?i.*;“;“’ confréres, découvrir des lieux 8
(médecine, odontologie, pharmacie, IPA) a I'exercice pluri-professionnel ?;f:ii;ifgﬁiggiim_

et a l'installation dans des zones sujettes a la désertification médicale. A

A M

c F I s ufrdc - — Rue d'Entre Deux Monts, CONTACT COORDONATEUR Q E"J @ @
famille ot = & a O et T = = ]
“éé’-iﬂr'ﬁ?”s Ll_l- e E_ﬂ e Hopital de Riaumont, Péle Médico Social 06.23.49.12.78 -
de Lille

services 62800 Liévin coordination@cpts-lievin.fr @CPTS.LIEVIN.PAYSDARTOIS

POUR LES PROS DE SANTE
Partager leur expérience et

Mazingarbe

Abe-
MNouletie

Abdain-saint
Mazaira

i LE T
b
|
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LA CPTS DU TERRITOIRE ELBEUVIEN PRESENTE :

ON SEXPLIQUE TOUT

n LES FREINS

d'affilés.

» Challenges pour atteindre les établissements scolaires et
impliguer le public jeune.

= Difficulté 4 prévoir le nombre exact de participants au
torum.

e L'ouverture de ce type de forum au grﬂnd puh|'ic: reste un
deéfi car il ne suscite pas l'enthousiosme attendu.

o

LES LEVIERS

s Collaboration avec diverses structures (Hépital,
CEGIDD, CHIELY, la PASS, etc.) et libéraux.

o Ateliers et discussions faverisant la participation
aSTveE.

+ Communication de ['evenement par les collectivités
et les journeaux locaux.

» Diftficulté & mobiliser des partenaires sur plusieurs jours e

)

CP

Territoire Elbeuvien

S24 participant.eS

Le forum "ON SEXplique TOUT" est une initiative pour sensibiliser les jeunes (10-25 ans) des colleges, lycees ot

établissements recevants du public porteur d'handicap sur la vie affective et sexuelle, Des professionnels du territoire Ll, atelie rs

(medecins, infirmier.e.s, sophrologues, art-therapeutes, hypnothérapeutes, structures associatives, structures du social et
médicosocial...) animent cette journée en offrant des ateliers interactifs et des stands informatifs.

8-10 Stands

Pour la CPTS :

Renforcement du réseaw: Collaberation acerue entre les professionnels de santé.
Visibilité accrue: Promation de la CPTS TE 4 travers un projet innevant et nécessaire.
Pour la population :

Education et sensibilisation: Meilleure compréhension des questions de santé atfective et sexuells,
Accés a des ressources: Distribution de protections et informations pertinentes.

Pour les professionnels de santé :

Fermation eontinue: Opportunité de développement professicnnel en participant & des ateliers.

impacf communoutaire! Contribution :-'.ignif'r-:uﬁ'l.'e a la santé pu|::-|ique et a l'éducation des jeunes.

Extension dans les établissements scolaires: Le forum a suscité [lintérét des
colléges et se déplacera dans ces établissements.
Formation du corps enseignant: Projets futurs de formation des enseignants sur

les thematiques abordées dans le forum.

14 rue Jean Gaument, 76500 Elbeuf-Sur-Seine =
Email: coordinationecptate.fr / Téléphone: 07 87 47 03 B9 E

-



Le Podcast de la CPTS Paris 8

La prévention est un des axes majeurs de travail de
la CPTS qui organise des campagnes de dépistage
et des rendez-vous santé avec la population.

Pour aller plus loin, le Podcast de la CPTS Paris 8 a
pour objectif d'aider les patients & mieux
apprehender leur santé, mais aussi de réepondre
aux attentes de nos professionnels de santé qui
souhaitent développer leurs connaissances.

Tous les vendredis, nous partageons un nouvel
épisode dans lequel nous décortiquons une
pathologie, ses symptomes, ses impacts, les
moyens de |la prévenir et les conseils pour mieux
vivre avec.

+100 000 vues +70 000 vues
Facebook Instagram

+10 000 vues +1500 vues
Linkedin Youtube

Disponible sur : 9@&9
o N=NJ R0

@lepodcastdelacptsparis8 @ '\: 3. i

LA PLUS-VALUE
POUR LA POPULATION

» Podcast facile d'acces (gratuit, disponible sur
Spotify et les réseaux sociaux) ;

» Mise en lumiére des professionnels de sante
« locaux », sensibilisés & I'exercice coordonne et
souhaitant partager leurs connaissances ;

« Un sujet divisé en plusieurs sous-categories,
permettant d'optimiser 'écoute :

» Possibilité de participer en tant que patient
expert ou via des témoignages.

LA PLUS-VALUE POUR :
LES PROFESSIONNELS DE SANTE

 Participer @ la vie de leur CPTS via un projet
dynamique, innovant et adapté a l'eére du temps ;

» Parler de leur profession, de leur quotidien et

des pathologies qu'ils maitrisent ;

» Apporter de la visibilité & la CPTS et aux
professionnels de santé investis, aussi
bien aupres de leurs confreres et
consceurs qu'aupres de la population.

A\ LES FREINS

* Projet chronophage nécessitant le travail
d'un professionnel de santé et d'une
assistante ;

* Impligue une organisation rigoureuse
(recrutement des professionnels de santé,
gestion d'un agenda et d'une programmation,
enregistrement, montage et encodage,
diffusion...).

m
B

» Beaucoup de professionnels de santé
volontaires et motives ;

» Un franc succes permettant de stimuler et
maintenir la motivation des personnes
engagées dans le projet.

CPTS www.cptsparis8.fr

QQ
PARIS 8 o ,
Association CPTS Paris 8

Le projet des professionnels ’ ;
de santeé du 8° arrondissement 29B Rue d'Asto g, 75008 Paris




nnes. www.agenceds0.fr

M) valencie

AQGE WCE

——

. SPORT SANTE : proposition d'activités
ludiques comme la zumba, le rugby
santé ou encore le pilate

. DIETETIQUE : vélos a smoothies,
pancakes, atelier sels, graisses et
sucres cachés

- STAND PREMIERS SECOURS :
stand d'information et
de sensibilisation

B 7 e &

@ OBJECTIF

. Sensibiliser les patients
sans les faire culpabiliser

2 LEVIERS
. Mobilisation importante de
la commune pour la logistique

. Mobilisation du Centre Hospitalier
de Valenciennes

12
|

. PREVENTION (connaissance des
patients) : artere gonflable, dépistage,
stand Agir pour le Ceur des Femmes,
stand CPAM, stand pharmacie et IDEL

@ FREINS

- Mobilisation des professionnels de santé

- Enveloppe réduite en prévention
(sollicitation de financements autres)

. Météo incertaine dans le Nord

. Des professionnels de santé motives

. Un lieu au plus pres de la population
- Engagement et soutien financier par

I'ARS et la CPAM

PLUS-VALUE

. Action d'aller au plus proche
de la population

& ACTION

ORGANISATION D'UNE JOURNEE LUDIQUE DE

SENSIBILISATION SUR LES COMPLICATIONS

LIEES AUX PATHOLOGIES CARDIOVASCULAIRES

. Dépistages ayant permis des
orientations vers des médecins

généralistes ou spécialistes

. Coordination des professionnels
de santé libéraux et du Centre
Hospitalier : lien ville/hopital renforcé

GRAND VALENCIENNES

“*f‘ CPTS



D CPTS
§ SUD COTE-D'OR

Communauté Professionnelle Territoriale de Sante

2°me journée en 2024: Pédiatrie

Participation: 75 acteurs de santé
ﬁ [ ] &
- ,:) Taux de satisfaction:
k":f' 8,3% satisfait et 91,7% trés satisfait

e difficultés a mobiliser les acteurs du territoire, budget qui peut étre conséquent

e augmentation du nombre d’adhésion et de participation aux groupes de travail

Pourquoi organiser ce type de journée ?

- Faire découvrir la richesse de notre territoire par des
Intervenants de qualité,

- Avoir une meilleure visibilité de notre CPTS

- Faire de belles rencontres,

3eme journée en cours d’organisation pour 2025

10 Avenue Charles Jaffelin — 21200 Beaune
07 86 09 10 37

Site internet

Notre 2¢™e journée CPTS

1¢" journée en 2023: Plaies chroniques et complexes

PROGRAMME

Pedro FERREIRA

| Z2N30 eniere
Pédiatrie générale : prévention et actualités
chez les enfantsde 0 a 3 ans
Dr Clélia CHABRIDON BUCHS - Pédiatre pneumo-allergologue -
Hépital de Beaune
Allergie au lait de vache : quand y penser ?
(a forme retardée)
Dr Cynthia GRONDIN - Pédiatre allergologue - Chagny

Enfant en danger, comment signaler ?
Conseil Départemental de Cote d’'Or

RéPPoOP - Pluradys - UGECAM -
Maison des Ados - : _ .o
EMR (Equipe Mobile Ressource) ,..:2

Le + réalisation d’un podcast

(2)(%)
il {

NS Pleniere
L'urticaire : allergique ou non
Dr Cynthia GRONDIN - padiatre allergologue - Chagny

Troubles du sommeil chez l'enfant et l'adolescent
Dr Simon DIB - Pediatre pneumo-allergologue - Hopital de Beaune

Repérage et prise en charge des enfants avec

TDA/H
Dr Benjamin MACIOW - Pediatre - Hopital de Beaune

Repérage et prise en charge des Troubles des
Conduites Alimentaires chez l'adolescent, en

meédecine générale

Dr Mounzer KOUDSI - Pediatre et medecin de I'adolescent, chef de
service de pediatrie, neonatalogie - Hopital de Beaune

ET POVRQUOI!
PAS VOVUS ?




Nord Allier

LA CPTS NORD-ALLIER VOUS PRESENTE
LA JOURNEE DES PARTENAIRES

FORUM SANTE

LES FREINS:
PARTICIPATION DU PUBLIC

MOBILISATION DES
PROFESSIONNELS

HORAIRES CONVENANT AUX
PLUS GRAND NOMBRE

STANDS DE PRESENTATION

« LES MISSIONS ET LES ACTIONS DE LA CPTS AVEC SES
PARTENAIRES

« DEVELOPPER LES LIENS ENTRE LES DIFFERENTS
ACTEURS DE LA SANTE DU TERRITOIRE

« AMELIORER LA PRISE EN CHARGE DE LA POPULATIONET
REPONDRE A SES BESOINS DE SANTE

(']
\ -
‘ e Entrialller
G  Besbre
. i e . '\1- L &
§ = Y '
' C | %

Mardi 5 décembre 1an-17n
MOULINS - Espace Villars

||||||

LI T — @
itariale d & B AL SR

¢

CPTS NORD-ALLIER
3 RUE DE LA LAICITE 03000 AVERMES

cpts.nordallier@gmail.com
07.89.25.50.12



FEDERER ET INFORMER NOS ADHERENTS
AVEC UNE NEWSLETTER

La CPTS SUD 77, association de taille 4, couvre un vaste territoire et regroupe a ce jour

plus de 300 adhérents. Dans ce contexte, nous avons mis en place une NEWSLETTER
destinée a informer et a fédérer I'ensemble des professionnels de santé du territoire.

Les leviers

| B
Les bons gestes Ll i pour de nombreuses
O R GA N ISATI O N ET R I G U E U R Chague printemps, es allergies au polien soﬁtnl:: c:jée;‘;reux qui piquent et ure gorge
Eventail de formats de contenu : articles, - Comité rédactionnel
enquétes, portraits, vidéos etc.

ruements,
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un responsable éditorial.
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' "emiere édition de la newsle Hiii
Les actualites '
- Planning éditorial : publications
problématiques de santé du territoire.

- - - - rd - - _-————--—-_——
selon |la périodicité souhaitée.
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_ _ REGLEMENTATION
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' CPTS 77
70% DE TAUX “ S U D
D'OUVERTURE

Découvrir article

FAIRE COMMUNAUTE,

APPARTENANCE
A LA CPTS

21,5% - Moy. d'ouverture

. f In WWW.CPTS-SUD77.FR
mailing France



Formation

O,
,) Fédération Nationale
T

Communautés Professionnelles Territoriales de Santé



La CPTS contribue a la
formation continue de ses adhérents !

&Q_a Troubles

Pour les professionnels : alimentaires
montée en compétence, pédiatriques

developpement du reseau
Sport sante
J Pour la CPTS :
dynamisme et attractivite Repérage de la

\.’CPTS fragilité de la

| personne agee
—— Bussinde U Eorn 16 rue Pierre Jestin 29860 Plabennec - 06 77 67 86 32 - cptsdubassindelelorn@gmail.com




CPTS EN CRISE

Au dela de la rédaction d’un plan...

= " Formation AFGSU SSE Exercice ERVISSE
_ AAR . Adaptée au professionnels de ville

pIRE _ e =] - Evaluation de la Réponse de la Ville Face
- Adaptation de la formation initiale pour A une Situation Sanitaire Exceptionnelle.
renforcer le lien ville-hopital.

- Mettre en application la théorie du plan
 Acculturer les membres de la CPTS. de crise.

. Réflechir et échanger ensemble sur la
place des CPTS dans les crises.

FA ‘m‘i« Vivre
(ﬂ‘»%'@)f H

‘.. i P #‘* sl | Lﬁ\
; Ly, 3, |
a7 4\

[ ]

“Ne pas se préparer c’est déja gémir”
@ contact@cptschamberyagglo.fr Léonard De Vinci

O 066713 45 44



Organisation des soins

O,

Fédeération Nationale
T ) Communautes Profess ionnelles Terr itoriales de Sante



CPTS

CPTS OUEST ALLIER
PROJET PATIENTS SANS MEDECIN TRAITANT

Constat
Sur notre territoire Ouest Allier,
5 comme partout en France, la
démographie médicale ne
Fonctionnement permet pas toujours d’offrir Avantages

Ordre du jour définien amont ~ aux patients un parcours de Priorisation des demandes,

avec max 10 dossiers. La soins sans rupture respect de 'anonymat des
commission se réunit une fois membres de la commission
par mois en visio pendant 1h. “patients sans medecin traitant”,

Critéeres de priorisation : ' sollicitations minimes,
décompensation aigue, ALD, informations des résultats. Les

dépendance/autonomie, _ i meédecins volontaires acceptant

Hirondelles 03100
MONTLUCON

d’inclure un nouveau patient via
la commission seront
indemnises.

critéres sociaux et mobilité

Sollicitation

Les membres sont non -
identifiables, U'enregistrement
des patients se fait uniquement

par les salariés de la CPTS,

professionnels de santé et

4} partenaires. Critéres de
priorisation déterminés par le
groupe de travail



o> CAEN
“4'v COURONNE

COMMUMNAUTE PROFESSIONNELLE
TERRITORIALE DE SANTE

7 rue Saint-Laurent, 14000 CAEN

coordination@cptscaencouronne.fr

06.20.92.70.56  https://cptscaencouronne.fr/

ACCES A LIMAGERIE
NON-PROGRAMEE

Contexte : Délai au recours a l'imagerie important sur l'agglomération caennaise, avec nécessité de prioriser les demandes.

Depuis le 2 novembre 2023, les médecins peuvent orienter les patients dont l'état de santé nécessite des examens d’'imagerie dans un délai de 48h dans 1 centre d’'imagerie du territoire.

Indication d’'imagerie

« Echographie abdominale :
suspicion de pyélonéphrite,
colique néphrétique ou
hépatique, douleur abdominale
aigle de l'enfant

« Mammographie / échographie
mammaire : découverte d'une
masse

« Echographie pelvienne :
suspicion de salpingite,
meétrorragies

« Scanner: suspicion de
pancréatite, diverticulite

« IRM: céphalées inhabituelles,
lombosciatalgies

La CCSNP confirme le rdv

I La Cellule de Coordination des Soins Non Programmeés:

e Organise les rdv avec des médecins au plus proche du domicile des patients;

La CCSNP contacte le patient pour des renseignements I

Patient

besoin d'une imagerie
dans un délai court

généraliste ou
spécialiste

Une plus-value pour les divers acteurs:

Les PS

« Améliorer la pertinence et prioriser «
les prises en charge;

« Eviter les passages aux urgences;

» Diminuer la durée des arréts de
travail.

La CPTS

Proposer un service utile qui
satisfait ses adhérents.

La population

« Réduire des délais de prise en
charge;

« Améliorer le parcours du patient ;

« Eviter la course aux rdv en ligne ou
par téléphone.

® Médecin T—%—1 CCSNP ———

e Respect du parcours de soin;
e Recoit, qualifie, et oriente les demandes de SNP.

Centre
’ L]
qualification de la d Imagene
demande et orientation )
en fonction des prise en charge du
disponibilités des centres patient

d'imagerie

+ Plus de demandes que de

d'imagerie de laCPTS;

Freins créneaux disponibles, notamment
pour les IRM.
« Fort engagement et investissement des
. centres d'imagerie ;
Leviers « Couverture presque totale des centres

+ Réponse pertinente a la demande des
professionnels de santé de la CPTS;
¢ Plus value de la CCSNP.

Sesnp

TOP 3 des demandes (en 9 mois)

Echographies
Scanners

377

en 2024

(7 premiers mois)

926
Imageries
délivrées

114
imageries
par mois
126 (en moyenne)
médecins

requérants
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Le lien pour vos besoins de soins

USAGERS

Definition
des Besoins
en soin

P Transmission
| Liste PSL/SAD

Disponibles

Transmission
Fiche
Standard

Proposition
PSL & SAD
Disponibles

Annonce |

CPTS d

Concernes

SUIPASS +

Tra nsfert
Dossiers




PROJET

Solidaire (I1SS)

CONSTAT

Ville de Grigny
(Métropole de Lyon),
10 000 habitants et
0 médecin

La coconstruction avec les collectivités et
les instances (CPAM et ARS)
e La mise a disposition des locaux par la ville
de Grigny
Le financement du Conseil
Refondation (CNR)

@ LEVIERS

¢ Un travail préalable d'interconnaissance
e Lasolidarité des professionnels de sante
du territoire pour la réussite du projet

National de

Création de
l'Incubateur de Sante

accompagner la
création d'une
nouvelle offre de

1 AN PLUS
TARD

Equipe coordonnée
autour de 4 médecins
generalistes et des
vacations de
speécialistes

pour

SOLIDARITE

Solidarité de tout un

territoire, confiance et

soutien des collectivités
et instances (ARS et

CPAM)

FREINS

e Aucun dispositif ne répondait au besoin

» Expérimentation pour de nombreux partenaires

e Nécéssite un surplus d'investissement pour les acteurs et
une volonté de sortir de son champs de compétence

- Freins levés par la synergie collaborative

.V
R

Pour les habitants patients
amélioration de lI'acces aux
s0iNs

LA PLUS-VALUE DE L'ACTION

o
Al y

Pour les collectivités

Pour les professionnels de santé
Réaliser qu’'on peut innover en partant

Realiser qu’on peut innover en
du terrain grace aux professionnels de partant du terrain grace aux
santé

instances et aux collectivités




19\ \ SEXTQNT 76

UN POLE LIBERAL PAR DES MEDECINS RETRAITES
POUR DES PATIENTS ALD

CPTS GRAND HAVRE

CPTS Grand Havre - contact@sextant 76.fr

Description
de I'action

Pourquoi ?
Ameéliorer I'acceés aux soins

20% des patients sans médecin
traitant vs 11% au niveau national

Pour qui ?
Les patients en
ALD sans médecin
traitant

Avec qui ?
Assistante de
direction en soutien
a la gestion de
I'entreprise

En regroupant des médecins
retraités au sein d'un péle libéral,
pour diminuer les charges de
fonctionnement

FREINS

e Convaincredel'intérétdumodele libéral
versus modeéle salarié

LEVIERS

« Organisation territoriale forte et
habituée a la coopération

e Participation active de
retraités

« Modele libéral moins colteux car
implique moins de charges que le salariat

e Collaboration avec la Communauté
Urbaine Le Havre Seine Métropole et
I'ARS Normandie pour couvrir les frais de
fonctionnement

meédecins

Chiffres clés sur 6

1026 consultations
6 50 patients ont retrouvé

un médecin traitant
42 consultations
par semaine

10 Médecins retraités

1’5 ETP administratif

Plus-value pour les
professionnels du territoire

=2

Patients recus dans une filiere adaptée
et non plus sur les créneaux de Soins
Non Programmeés




AGIR DANS LES QUARTIERS PRIORITAIRES DE LA VILLE (QPV)

a travers :

CaPaciTeS

Besa&n con

Le recrutement de médiateurs en santé

La lutte contre l'accroissement des inégalités sociales de santé

Le développement de I'exercice coordonné et le soutien des projets de MSP

L'organisation d'un séminaire pour inciter les futurs professionnels de santé et du social a s'installer en QPV

Métropole

Des actions spécifiques pour chaque quartier

Une CPTS Taille 4 pour un territoire
urbain et semi-rurale

Clairs Soleils

Un petit quartier ayant une offre de santé faible.

* Linfirmiére libérale exercant depuis 12 ans dans
[ ,c!uartier, membre du bureau de la CPTS et
Présidente de la MJC des Clairs Soleils, propose une
approche participative originale (théatre forum)
pour trouver des solution aux questions de santé.

Au total : des approches adaptées aux réalités de chaque QPV, avec une méme volonté d'agir « en allant vers » et l'objectif
d’'impliquer les professionnels et les habitants.
Cette action est soutenue par I'ARS BFC, la Préfecture du Doubs et |a Ville de Besancon

CPTS CaPaciTéS Besancon & Métropole, contact@cpts-capacites-bm.fr, 07 56 41 07 90 Site internet scannez-moi !



¢  Projet RISAUME

W, sur-Boulogne
i - Beoufou

Fenit Palluau

: La Chapelle-
C PTS . _ Palluau
Centre-Vendée Maché

Le Poiré-sur-Vie .

coordination@cpts-centrevendee.fr Dompierre-

Alzency

=z . Lo Genetouze g SYrvon N sSr
rs . Fi . . - . C = 1};} " By {_ 5 | i g'n‘ I a

M\ . Contexte démographique médical difficile. L:f L By - LaFermire B SGeNoyrs ON TS
1™ - _— . . « y g ; PODEe Al le-Captif N ,
8« Mission socle des CPTS : amélioration de I'accés aux soins dont Médecin Traitant. T sousioRadle\ L o ATy,
S O T & » . . . ., r i r-Yon Choize'le' W i ®
SJ « Nombreuses initiatives de "cabinets secondaires collaboratifs de proximité". S Ve R TR el L - I
P deBointindousx f\, .‘“ 4 Fougeré Chag ;
Sf:émteLFlm : L+a-f'L E?::E;ev;ux B "

. - S . . ; . . : e Les Bvee"—_ Thorigny i
£8 Améliorer I'accés aux soins primaires des patients \. ® 0 de-tYon .
E, e - - s & A ) s = \-,, " n by . .
8% définis comme prioritaires (ALD, agés, precaires). R/ - Srouar ln.em o - .

i e-Dolent N | &

" . derlondes o Taniier) (4 1 ROCHES”« * o ° o
Grosbreuil AGGL: o e N
e Unité Médicale RISAUME : un ou plusieurs médecins ' : R
generalistes volontaires (installé, collaborateur, " e

En ville comme en milieu rural, des
exemples de cabinets secondaires ont permis
de proposer une offre médicale dans des
zones fragiles. Ces vacations collaboratives
ont donné naissance a un réseau-santé en
ville, et une MSP en milieu rural.

assistant ou adjoint, interne SASPAS), issus d'un pole
médical principal dynamique et déja structuré en
cabinet ou MSP.

¢ Vacations collaboratives médicales régulieres de
proximité, avec présence possible d'une assistante
médicale et/ou d'une IPA.

Methode
Resultats

e Problématique du modele économique actuel des cabinets Le projet RISAUME a vocation & faire un état des lieux des initiatives
médicaux locales pour les accompagner de maniére coordonnée aupres des

i . e ) o o partenaires institutionnels et politiques. Il permet ainsi de trouver des
e Irritants identifiés : foncier (locaux) ; logistique & organisationnel ;
ressources humaines parameédicales et administratives.

| -

2

3

a leviers expérimentaux innovants permettant leur développement

sur l'ensemble du territoire et répondant aux enjeux d'acces aux
soins de proximité de la population. 39

=
A
e
=
]
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PATIENTS ALD
SANS MEDECIN TRAITANT

L'EXPERIMENTATION DALIA

URPS

Médecin d’Occitanie

\ w DESCRIPTION

SOINS PROGRAMMES de premier recours pour Y= \
y . 5 o =
des patients porteurs de pathologie chronique . -
sans médecin traitant A
3

lb POINTS FORTS
Motivation de 'équipe soignante issue de la CPTS

Projet partenarial impliquant les collectivités et institutions
Methodologie et gestion de projet apportée par 'URPS ML

,l POINTS FAIBLES
Methodologie et gestion de projet de l'equipe soignante
Dispositif innovant qui necessite des adaptations frequentes
Cadre réglementaire rigide
Disponibilite des professionnels de sante limite

PLUS VALUE CPTS

e Répond aux indicateurs ACI de la
mission 1 acces aux soins

e Demontre le dynamisme territorial
malgre le déficit croissant de soignants

e | egitimité renforcée

DU BASSIN CARCASSONNAIS

Q EQUIPE FLEXIBLE
Médecins géneralistes volontaires
disponibles par 1/2 journée

e 1erRDV:

e Mise en ceuvre du PSP:

w FONCTIONNEMENT
 Repérage et adressage:
- parun professionnel de sante, social, meédico-social du territoire

ﬂ EQUIPE STABLE

e Assistants meédicaux : gestion
administrative, logistique, agenda
prise des RDV et préconsultations
IPA : suivi en coordination avec

les médecins

saisie du dossier et preconsultation avec assistante medicale
consultation médicale et définition du plan de santé personnalisé (PSP)

suivi alterné adapté médecin/IPA et réévaluation réguliere du PSP

POPULATION
e Evite les ruptures et le renoncement

aux soins des plus fragiles

e Répond aux difficultés croissantes
d’acces aux soins

e Satisfaction de la prise en charge

PROFESSIONNELS DE SANTE
 Economie de temps meédical grace a la

structuration en equipe |
* Confort de travail en équipe é

e Sentiment d’utilité pour la population



Parcours pluriprofessionnel sanitaire & social

)

C Un parcours destiné aux personnes (31100 -
31300) en situations complexes présentant
des problematiques sanitaires et sociales

"Ours plyr pmf.__mﬂ intriquées, a domicile.

Sanitaire & Social

>
/)

m(

P

« Un N°tél pourles PRO

e Une grille de criticité (analyse des problemes et des risques du patient)
utilisée par une IDE de coordination de parcours

e Des visites a domicile par un travailleur social

« Une Réunion de Concertation pluriprofessionnelle mensuelle avec
professionnels de santé, travailleurs sociaux & experts Ol

 Une coordination de parcours de sante sur 1 an max / patient «

 Un dossier patient numerique partage SPICO

« Une messagerie sécuriséee

CPTS Toulouse Rive Gauche




Priorité Organisation

Deploiement d'un bus medical sur le
personnes - territoire Roannais pour repondre
soldes ALD CoRéulatians aux difficultés d'accés aux soins dans
cans les zones rurales

traitant n

medecin
./Trouver des médecins sur)

territoire en manque de

Coordination CPTS avec appui médecins libéraux URG+ généralistes ? -/
er?

o Quels secteurs prioris

Financement ARS, CPAM, MSA et autres Partenaire

Partenariat avec les collectivites territoriales

Partenariat avec UUDAF Loire



iV, [0 33 CHRONIQUES

Consultations pour patients sans médecin traitant

S Patient atteint de maladies chroniques
Retrouvez-nous sur notre site internet

Sans médecin traitant
Ayant besoin d'une consultation (renouvellement d'ordonnance, bilan...)

Résidant sur le territoire de la CPTS Orléanaise (21 communes)

Les leviers :

» 20 médecins volontaires pour s’engager dans cette action

SONT EXCLUS :
* Rendez-vous SNP (Soins Non Programmeés)
* Certificats médicaux (MDPH, scolaire...)

NN E L E

. T ERR IT H ._I:I E :4
ORLEANAISE :
@ Contact patients :

Taille 4 urbaine numeéro unique via plateforme téléphonique
Standard ouvert du Lundi au Vendredi de 8h00 a 20h00

En cas d'urgence vitale, 15
‘ les patients appellent le

* Valorisation financiére des médecins effecteurs de la CPTS'O

* Démographie médicale
e Nécessité d'un temps de consultation plus long

Les plus-values :

» Répondre a la demande importante de ce type de
consultation sur le territoire de la CPST'O
» Aide essentielle pour les patients avec pathologie chronique

K

leur donnant la possibilité de trouver un médecin traitant

Coordonnées de la CPTS'O:
06.72.40.17.68

’ coordination@cptso.fr
A wm\

e Action valorisée dans nos ACI




MISE A DISPOSITION DE DERMATOSCOPES AUX MEDECINS

GENERALISTES DU TERRITOIRE ET TELEEXPERTISE
DESCRIPTION DE L’ACTION

La CPTS Aunis Nord fournit a ses medecins generalistes adherents, qui souhaitent participer
au projet et se former, des dermatoscopes “connectes” afin de diagnostiquer les patients.
En cas de doute, les photos prises par le dermatoscope sont transmises a un dermatologue
de la CPTS via l'outil de teleexpertise Omnidoc.

OBJECTIF DE L’ACTION

Répondre aux difficultés d'accés a un dermatologue et réduire le délai de
diagnostic des cancers cutanés grace a une expertise dermatologique plus rapide
et plus facile d'acces.

FREINS ET LEVIERS

Meilleure autonomie de diagnostic du medecin genéraliste et facilité de prise en charge
pour les professionnels de santé. Le colt d'un dermatoscope est éleve. La mise a
disposition de ce type de matériel nécessite obligatoirement de la formation et un outil
de téléexpertise (identique pour tous si possible).

Achat du matériel, réalisation des supports visuels et mise en place de l'outil de téléexpertise par la CPTS Aunis Nord.
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Pourquoi ?

Pour aider les patients a continuer
de venir au cabinet ou les soins
sont de meilleure qualité, pour
diminuer les visites a domicile ou
encore pour sortir de l'isolement les
patients.

C'est une bonne maniére de gagner
du temps medical.

Pour qui ?

Pour les personnes ayant des
problémes de mobilité, pour qui
l'accés au cabinet devient difficile.
Pour les patients autour du cabinet

Pour les patients des adhérents

Freins

Le changement
dans ses pratigues
; la prise en main
du logiciel des
trajets ; le coult
porté par la CPTS
(gratuité pour les
patients)

LE VELO TAXI

Leviers

Témoignages
positifs des :
utilisateurs
(professionels et
patients)

Soutien financier
du contrat de Ville

Les atouts :

COMMENT FACILITER L'ACCES AUX SOINS ?

Un gain de temps qui permet de
prendre de nouveaux patients

Meilleures qualités de soins
(dossier patient , matériel
medical)

Les soins dentaires sont encore
accessibles malgrée la perte
d’autonomie

Les personnes continuent a
sortir de chez elles et se
sentent moins isolées

Des rendez-vous meédicaux
facilités
Et des déplacements
écologiques!
:z_g. ol J el -:
i 3-1.,;;:%
%fr.,..%. ow
"hft_:ft&z.:'.‘rs. ;

o B
Pour plus d’info h&%ﬁ?ﬁ A

contact@cpts-tmn.fr (@] g# wai.t gl




Gebinel Medicel 2

COLLECT

IF

L]

Février 2024 : Les professionnels du quartier et la ville de Dijon, saisissent la CPTS, 3 medecins ont annonce leur
départ, il y a un risque de désertification medicale sur le quartier. Dans le cadre de sa MISSION 1 : Acces aux soins la
CPTS propose de créer un cabinet médical collectif en faisant appel aux bonnes volontés de chacun.

LEVIERS

PARTENAIRES

Métropole de Dijon

#[:Irﬂﬂ Mobilisation pour recherche d'un local
"¢ ;*é"m'e Financement des travaux
dAmenagement
CPTS

L

S
#

centre

Recherche des professionnels libéraux
CPT1s21 Achat du matériel des 4 cabinets

Coordination des travaux

CPAM

“a lassurance Alde a la constitution des dossiers

1 Maladie

pour CAIM ou pour la création des
cabinets secondaires

e

CDOM 21
Réalisation des contrats

VN N\

RESULTATS!

POPULATION : Quverture du cabinet le 17 juin 2024
avant le départ des médecins, ce qui a permis le maintien
du suivi médical méme pendant les vacances scolaires.

Situation géographique idéale au cceur du quartier

PROFESSIONNELS : 5 praticiens réecurrents, 4
remplacants, les jeunes médecins apprécient de pouvoir
travailler dans des locaux neufs et lumineux, sans
avoir a investir dans un premier temps. lls aiment, ne
pas étre seul et pouvoir tester le mode d'exercice libéral
avant de s'installer dans un quartier

CPTS : Enormes retombées médiatiques ayant permis
de faire connaitre aux plus grands nombre les différentes

missions de la CPTS et de nouer de nouveaux
partenariats.

Pour en savoir plus contactez
nous par mail :
cptscentre21@cptscentre2 1.fr
ou flasher ce QR Code




L, FESEAN SO

(Scannez ce QR code pour
accéder a notre site internet)

DES CONSULTATIONS OPHTALMOLOGIQUES POUR LES ELOIGNES DE LA SANTE

Le réseau Solene, c’est de "aller vers' destiné aux personnes qui
risquent de renoncer a se soigner. Il s’agit d’un depistage des troubles

visuels. £
Une interne effectue un screening et, en fonction du dépistage, un : lJ
rendez-vous est pris chez un ophtalmologue selon le besoin et le degre -
d’urgence, tout cela en coordination avec la mediatrice en santé et les
travailleurs sociaux.
(Salome Guckert, Interne joue un role crucial en réalisant des depistages ophtalmiques)
Prise de contact avec Dépistage de ; i i in Compte rendu au
les personnes preécaires ‘ pathologies " Frisege rendeeyons ‘ Realisationaes unettes ‘ médecin traitant
Piloté et Coordonné par la médiatrice en santé de la CPTS
>) p ..I.. cst
Soléne Ceers L

@ 49 Boulevard d’Austrasie 54000, Nancy

. 0695627330 iy ol



Outils numérique en santé

O,

Fédeération Nationale
T ) Communautes Profess ionnelles Terr itoriales de Sante



CPTS

Moselle Sud

Doctoland

BY CPTS MOSELLE SUD

La référence emploi
santé en Moselle Sud

Des annonces attractives
Des vidéos inspirantes
Des aides a l'installation
Des conseils pratiques

TEMOIGNAGES

lles ont choisi d’'exerceren

doctoland.fr

contact@cpts-moselle-sud.fr 130, promenade du canal
www.cpts-moselle-sud.fr 57260 DIEUZE
06.65.49.84.00




Téléconsultation Assistée et Augmentée en EHPAD
grace aux infirmiers libéraux

E:.

Vallée de la Nied

UM COLLECTIF AU SERVICE DE LA POPULATION

La CPTS Vallée de la Nied se déplace dans les EHPAD pour
les résidents qui sont éligibles a la téléconsultation.
Cette consultation se passe en visio
grace au binome Médecin-Infirmier volontaire
et formé aux outils numériques connectés.

Leviers :

Freins :

e Volonté de la CPTS
d’apporter sa plus-value
a l'acceés aux soins

e Partenariats avec

e TLC a domicile non
valorisée

e 1ére TLC plus longue Plus-value :

e Manque d’ Infirmiers
volontaires (cotatio
acte de TLC)

Acces au soin pour les personnes
agées sur leur lieu de vie

Temps d'échange Infirmier- Résident -

EHPAD et CHR

e Valoriser le temps de la
1ére TLC

e Valoriser le suivi sur le

CPTS Vallée de la Nled
Espace santé, 1 rue de Boucheporn
57890 Porcelette
Du lundi au vendredi de 9h-12h et 14h-17h
N° tel : 03 55 810 068
Mail : cpts.valleedelanied@gmail.com

Médecin valorisé lieu de vie
Libére du temps médical grace au
bilan infirmier de pré-consultation
(anamnése, bilan, suivi)

Permet a 'EHPAD d’accueillir plus de
résidents (meédecins libéraux
téléconsultants volontaires)

Indemnise les infirmiers en sus de la
cotation NGAP (convention)

Scannez-moi

pour accéder au site
internet de la CPTS Vallée de
la Nied ! '
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TELECONSULTATION ASSISTEE PAR IDEL 3%

A DOMICILE DES PATIENTS DE BAYEUX

CPTS Axante

Bessin - Caen-Ouest - Prébocage

Face aux problématiques d’acces a un MT sur le territoire, la CPTS Axanté avec |le soutien de la Mairie de Bayeux et en
collaboration avec la Cellule de coordination de soins non programmeés et le GCS Axanté expérimente la
téléconsultation assistée par une IDEL a domicile des patients ALD non mobile sur le territoire de Bayeux.

La plus-value de I’action

Acces aux soins pour tous
Dynamique de territoire
Proximite des professionnels de
sante

Eviter 'engorgement des
urgences

3 rue frangois coulet |
14400 bayeux
02 315113 Of [=]

CPTS Axanté E

Action

e Financement:
Hors CPTS : Financement communal du temps

infirmier*
La CPTS finance la CCSNP

e Durée:1permanence / semaine / 6 mois

o Effecteurs: IDEL de Bayeux

o Sollicitations: Tous les professionnels de santé
de Bayeux et I’hépital du territoire (CHAB)

e Partenaires: Prét du GCS Axanté d’une
Valisette de teleconsultation

e Partenaires: Coordination des réorientations
par la_CCSNP*

e Partenaires: Organisation des plannings des
telédocteurs et des IDEL par la CCSNP*

e Publics: Patients ALD non mobiles réesidant a
Bayeux

Les freins de I’action
e Recherche de financement
e Organisation
e Communication

*Le financement de la mairie est une aide transitoire
en attendant la mise en place d’un exercice
coordonne, en parallele la CPTS mene une action
d’accompagnement des professionnels de sante

*CCSNP : Cellule de coordination
des soins non programmes




ORGANISATION TERRITORIALE DE TELEMEDECINE

FONCTIONNEMENT
RENDEZ-VOUS DE TELECONSULTATION

.....................................>

Le patient prend 10 minutes 10 minutes
rendez-vous

e Temps preparatmre ~ o Téléconsultation N\
- Par téléphone au 03 25 49 04 29
L'infirmiere prend les constantes Lle médecin procéde a la
- Auprés d'un professionnel formé du patient et renseigne ses téléconsultation, assisté par I'DE
et habilité (secrétaire médicale, informations medicales pour qui reste avec le patient.
IDE, pharmacie...) préparer la téléconsultation.

LEVIERS

Les critéres d'exclusion (seulement 80% des actes de médecine
générale réalisables), difficultés de recrutement de la ressource
meédicale et paramédicale.

Respect de la place du médécin traitant et du parcours de soins
coordonées, suivi des patients, optimisation du temps médical.

Acces aux soins facilité pour la population du territoire dans une situation de
désert meédical, diversification des pratiques pour les professionnels investis

C@éﬁ:ﬁmﬁ‘m‘ ©Omedys



Pathologie et ETP

O,

Fédeération Nationale
T ) Communautes Profess ionnelles Terr itoriales de Sante



cpts2o

Communauté Professionnelle Territoriale
de Santé du 20®arrondissement de Paris

8 ateliers d’ETP duplicables au sein

( : ) + 33189 62 33 20 —’ des associations et lieux sociaux de
WWW cptsi® I'arrondissement :
o e
N .Ccptsparis20.fr . o préventior
. Areliers
contact@cptsparis20.fr n o

et

@ 55 Rue de la Mare
75020 Paris

16 professionnel-le-s impliqué-e-s
5 professions différentes

e 8 lieux d’actions

150 personnes inclues dans les
ateliers par semestre

0000000000



Prévention Dentaire chez les CP
Année scolaire 2023-2024%

a.,c,,_ 2\ I'Assurance
- Maladie

Une dentiste de la CPTS souhaite faire de la prévention aupreés
des jeunes enfants dans les écoles.

En effet, un certain nombre de dentistes ne souhaite pas soigner les enfants. s ————
e Ont éete vues:

; e e Bilans bucco-dentaires
11 écoles > 19 classes >> 644 éleves : < :
donnés et orientation vers un

. e : spécialiste.
e Mise en évidence des problemes: P
Mise en place de 2 interventions conjointes dans - : Wt
les classes de CP entre la CPAM et la CPTS

(% lAssurance D
K aisde

Sensibilisation Dépistage
Hygiéne Dentaire en Bouche

At
XY vaiadie

FAITES 32 HEUREUSES
AVEC LES

R POINTS POSITIFS POINTS NEGATIFS
RENDEZ-voUs @D - 4

* Bonne participation des écoles : enfants Absence de certaines autorisations
ts: parentales
ouvell Peur du fichage (N° sécurité sociale)
Professeurs absents >> classes non vues

Cestion du deplacement des enfants au
sein de l'école




06 83 539294

contact@cptsgwened.fr

1rue Jean Guyomarc'h
56890 Saint-Aveé

NSUFFISANCE PR
CARDIAQUE

ACTION

UNE SEMAINE DE SENSIBILISATION

ET D'ECHANGES ENTRE
PROFESSIONNELS DE SANTE ET USAGERS !

SUR 4 AXES:

LE FONCTIONNEMENT DU COEUR
L'’ACCOMPAGNEMENT PSYCHOLOGIQUE
LA NUTRITION
L’ACTIVITE PHYSIQUE

UN RENDEZ-VOUS PAR SECTEUR : ELVEN,
GRAND-CHAMP, PLOEREN,
SARZEAU, VANNES

OBJECTIFS
1

INFORMER LES USAGERS SUR LES
FACTEURS DE RISQUES ET
TRANSMETTRE DES CONSEILS
PERSONNALISES

2

VALORISER LA COORDINATION
ENTRE LES SOIGNANTS

3

VISIBILITE ET ACTION COMPLEMENTAIRE
A L’APPROCHE RESPONSABILITE
POPULATIONNELLE DEPLOYEE

SUR LE TERRITOIRE

23 AU 27SEPTEMBRE 2024

CONTEXTE
L'INSUFFISANCE CARDIAQUE :
PREMIERE CAUSE

D'HOSPITALISATION
SUR LE TERRITOIRE DE LA CPTS GWENED !

LA CPTS GWENED EST

TERRITOIRE PILOTE
POUR L'’APPROCHE RESPONSABILITE

POPULATIONNELLE !




cENVO

GATINAIS-MONTARGOIS g

ﬂﬂ"m

L'equipe
pluriprofessionnelle
ETP EndoGM
est dédiee a
I'amélioration du
quotidien des
participantes.

INSCRIPTION
par téléphone

® Prise de RDV Bilan
Educatif INITIAL

® Envoi de |'auto
questionnaire initial
pour evaluer la qualité de
vie, identifier le profil et
baser la personnalisation
du parcours

Formée a la
démarche de I'ETP,
a la prise en charge
de I'endométriose

et des douleurs
pelvi-périnéales et
sensibilisée a leur
retentissement sur
la vie.

@® Orientation vers une
consultation gyneco
Si pas de suivi medical

L] pnosnnmme

Des ateliers GRATUITS, individualisés et en groupe, accessibles a tout moment du parcours médical !

@ o

Bilan Educatif
RPartage INITIAL

avec une infirmiere

® Présentation du
parcours ETP

® faire le point et
définir les besoins,

les attentes, approfondir
le profil

® Programmation des
ateliers en collaboration
et selon les besoins établis

Validation des RDV avec
le secrétariat

Bllan € ducal:lf
ATELIERS ETP Partagé FINAL
1 collectif obligatoire avec la méme infirmiére

+ ateliers individuels au choix
+ 1 collectif SEHO optionnel ® Versus des auto
C]UGStIC)ﬂﬂalfeS
pour evaluer la qualité de

vie en fin de programme

® «Endométriose et douleurs de A a Z»
Obligatoire. Partage d'expériences en groupe
et prise dinfos sur les pathologies, les douleurs

® Partage, appréciation
® Ateliers individuels DIET, SOPHRO, et consolidation des
ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE

changements mis en place
+ 1 Atelier collectif SEXO

un panel dateliers «a la carte» pour explorer
de nouvelles perspectives therapeutiques
et leur mise en place

® Proposition de soins
de support siun besoin
est exprime ou ressenti

Nous contacter et + d'infos : etp.endogm@gmail.com —



Ameélioration de la filiere

Dépister

Un programme de
déepistage par:

(/CPTS e des IDEL

Nord * des ,
La Réunion pharmacnens

avec un
questionnaire
dedie

Orienter ’

e Programme
d’amelioration
du suivi

o8y

F W S

AR

\ .

L ¢ Cardiologue
I 4 J \\ ‘
\

~ -t' \

Médecin traitant

' $

'Pharmacien |IDEL

\‘I//

Patient

e Activite physique
adaptee (4 mois)

e Optimisation de

'ordonnance
e Ateliers
dietétiques ( 3) Contact:
maeva.gigant@cptsnord.re
0692241519



Lo Commu Termtoncle

Journées FCPTS 2024 »

-~ FACILITER LE PARCOURS DES PATIENTS HYPERTENDUS ¢ 27
DU PAYS DAUBAGNE ET DE LETOILE o T

PAYS D'AUBAGNE ET DE L'ETOILE

pULSE =
@ Les actions realisees : e Construire des partenariats pour la prise en charge
de I'HTA secondaire, réfractaire et des urgences
e Actions de repérage individuelles et collectives hypertensives

e Réalisation d’outils a destination des pros et du public
% [ — e [ p—

Rt » Les freins et
les leviers :

La difficulté a faire valider par la CPAM un
véritable parcours

C_) L'appropriation du parcours par les IDEL qui

dépliants, affiches et procédures demande une communication accrue
Dépistage -
Hypertension .-.m R ) ) . La mobilisation de professionnels non impliqués
Ariéricle » Réalisation du diagnostic par automesures (matériel de habituellement

prét de la CPTS en pharmacies)

Les résultats encourageants pour travailler sur de
,ﬂm;:m“ e Faciliter le bilan initial et les suivis : orientations du nouveaux points de ruptures identifiés

territoire, bonnes pratiques des traitements et
plan de soins

Samedi 20 mai 2023




Expérimentation de la surveillance 1. Perspectives en Soins Primaires (Multi-sites) :

d u g | U Cose e n CO ntl n u ' rj ';fw Les capteurs sont financés par la CPTS et mis a disposition des professionnels, a la fois pour un usage
| ﬁ*ﬁ'b‘f'éﬂg_,_ personnel (pour appropriation), ainsi gue pour certains patients spécifiques, sur indication de leur médecin

Collaboration et Compéten ces renforcees ‘L_ == traitant. Dans le but de repérer les hypoglycémies et soutenir 'Education Thérapeutique du Patient (ETP).
Rmmm——— Ils sont posés par des Infirmier.e.s IPA ou Asalée.

sur la CPTS du Sud-Est Aubois
IMPACT +

» Collaboration entre médecins, IPA et infirmier.e.s.

« Soutenir I'ETP, favoriser l'inclusion et le dispositif Asalée.

 Partage de connaissance entre soignants, utilisation de
LibreView, contribution au RCP, téléexpertises et a la
prévention.

Référents : Céline Joffroy (IPA EHPAD), Gladys Lamoureux (IPA Libérale), Dr Jean-Paul Mir

En novembre 2023, des capteurs ont été proposés aux professionnels
de santé participant a la formation sur le Freestyle. Cette
expérimentation nous a permis de comprendre les possibilités
offertes par ce dispositif. Pour maintenir I'élan de cette formation,
des capteurs ont été achetés par la CPTS.

RCP : Réunion de concertation pluridisciplinaire - IPA : Infirmiér.e en Pratique Avancée

RCP diabeto MSP Bar-sur-Seine

2.Perspectives dans une EHPAD)

Le financement des capteurs hors AMM a éte
possible grace a la réduction des couts
pansements suite a une politique de prévention
des plaies. Depuis novembre 2023, des
dispositifs de surveillance continue du glucose

sont disponibles pour tous les résidents
diabétiques. Les courbes glycémiques sont

”De\/e/o,ope!’ Competeﬂces, VO/O”SQUOH, analysées en équipe pluri-professionnelle, elles

servent également aux discussions lors de RCP
endocrinologue a la MSP de Bar-sur-Seine.

et réeconfort des PS”

Equipe pluri ehpad Vendeuvre-sur-Barse

4. Perspectives plus ambitieuses IMPACT +

» Meilleure détection des hypoglycémies asymptomatiques, et s:o [:PTS ELID EST E ¥

. = i e - >
« Encouragement a continuer l'expérimentation et a structurer les réduction des complications. AU BO'S

dennecs Poupdes pHbiEAtans inics T J « Collaboration renforcée entre les soignants. R S B
* En aolt 2024, une premiere thése de médecine est lanceée... « Partage de connaissances. 06 58 40 1318 Kitie site.




Prise en soins de patients ayant
- des sensations vertigineuses
A et d'instabilité chroniques

Apres bilan ORL, rééducation vestibulaire individualisée . = o
réalisée par une kinésithérapeute spécialisée, en utilisant | -
notamment une plateforme de posturographie dynamique.

Leviers Plus value
e Plateau technique lourd et couteux Ameélioration de la prise en soin des
déja existant et mis a disposition de la patients
39 patients kinésithérapeute Diminution des traitements
. . : e Loyer pris en charge par la CPTS médicamenteux
pris en soin depuis 2021 Meilleures conditions de travail pour la

kinésithérapeute et remunération
5 complémentaire par la CPTS pour les
32 patients bilans, la rééducation et le suivi du projet

guéris ou améliorés

Freins Perspectives

e Disponibilité des professionnels de » Développer le lien pluriprofessionnel en
santé pour intégrer le projet intégrant d’‘autres professionnels de

santé : neurologue, ophtalmologue,
psychiatre, médecin généraliste traitant...
¢ Augmenter le nombre de patients

CPTS E E

DE

PAYS

Evaluation initiale 2 w : Evaluation finale BOURGES
y S 10 séances de rééducation . .
(b|lc:m kiné incluant la posturo - (bllqn posturo final
+ auto questionnaire) P + auto questionnaire final)

Bilan ORL complet
(+ imagerie éventuelle)

H
coordination@cptspaysdebourges.fr j



f ‘Mieux vivre avec les maladies neurodegénératives’

Ce projet vise a améliorer la qualité de vie des patients et de leurs aidants a travers
des ateliers dédiés, en leur fournissant des outils pratiques, des connaissances sur les
maladies, et un espace d'échange pour partager leurs expériences.

CPTS

EST DU CHER

DR

Ses caracteristiques
6 ateliers de 2 heures toutes les 3 semaines

XX

=) Programme ouvert a 10 patients résidant sur le territoire de I'Est du Cher et 10 aidants

D&

4% Animés par des professionnels de santé du territoire (pharmacien, kiné, diététicienne,

>
D

orthophoniste, psychomotricienne...)

v Soutien psychologique et pratique pour les patients et leurs aidants
v Prévention et coordination du parcours patient

v Création dune communauté d'entraide patients et aidants

v Prévention de I'épuisement des aidants

v Amélioration de la compréhension des maladies neurodégéneératives

CPTS Est du Cher _ : . .
cpts.estducher@gmail.com Points d’amélioration
06.50.43.89.98 v Engagement chronophage pour les participants sur la période

www.cpts-estducher.fr v Nécessité d'adapter les contenus aux différentes pathologies



PROTOCOLE DIABETE GESTATIONNEL DE LA CPTS EST ORLEANAIS

Protocole ouvert a toute femme enceinte du territoire chez

qui un diabéte gestationnel est diagnostique » Pasde frais pour les patientes facilitant
leur adhésion

« Lien ville-hépital efficace, adressage

Inclusion dans le protocole par les .
rapide

médecins ou sages-femmes e )
« Bénéfices along terme pour la santé

des patientes et de leurs familles (re-
équilibrage alimentaire)

Prescription d'un lecteur de glycémie

et remise de la fiche de suivi « Ateliers en petit groupe surle

territoire facilitant la participation

Entretien diététique individuel
Difficultés d'observance des

conseils et des rendez-vous

Suivi des glycémies via MyDiabby et
orientation si besoin au CHU d’Orléans

Un seul atelier par semestre

Manque de professionnels

Une deuxiéme consultation
diététique individuelle serait utile

Atelier collectif d'ETP organisé par des
professionnels de santé du territoire

T e B ol o -%- W alal,: |-\1 AR L - qu | ~ s s — J e | B e N T ' L |
-4 AT I = 1 o = Mil&a M1&a e NN Nila MMari C Ianyvial | &
» r- !‘.-—"MEL.I;'{..-I- 1L UlLIL el .l'k..r:lj.:"-.-f:l’ﬁ-u!r - '::r o ':\-'-.I‘v"*'.xJ'I"w* '!'-. % fw:u.'ll'-.-ua..# JT'&..T.: v {'v,.a‘ﬁ :-"{" ) L3
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Financeameaent e 'action * O D20 £
Financementde i action . 2 usu €

Prise en soins des patientes par des professionnels de

ﬁﬁﬁ santé de proximité
CPTS Est Orléanais

. Renforcement du lien ville-hépital
2L, 3 rue du Crozier
'fCPTS 45110 Chateauneuf sur Loire S :
Hedtn Gratuité pour les patientes

N coordination@cptsestorleanais.com

~ ¥
il -1|

~



+ TS [ Rarcour sat pravenion Santa dane e orka

Communauté Professionnelle
Territoriole de Santé
Comité de pilotage du parcours Affiliations
Le Parcours SaFE est un parcours de santé préventif dédié aux patients prédiabétiques présentant des T Tym——
Irs ' : . Anne-Laure Robert, IDEL, Vice-presidente o

tactpurs de rj#qua Import,antslda dé\:eloppel' un dlabéte dBtYPOZ o Cindy Guillaumond, IDEL-IPA, Administratrice Anissa El Majid-Betin, Directrice regroupant différents acteurs:

Il a pour objet la mise a disposition d’un panier de soins global sans reste a charge pour le patient. Sytvis Puirin, didtiticlonne, Trisoidie Emilie Flachon, Référente de parcours libéraux, Centre Hospitalier du Forez,
Dr Luc Millot, Endocrinologue, Administrateur Meélanie Brossier, Coordinatrice projets de santé association d’exercice coordonnee

(DAC42)

$ Coeon cldatoline etc oot Lesff:ijl[:\sé;ibn du patient (population active) au programme

erritoire - ; " ' : ['] Résident sur le territoire de la CPTS Loire Forez S T L i) LRl L NG L S A Bl G P H 21 Gl
I'B te . Irg g CPTS g Fo_rqz co_mpte. 400 nouveauxcas dq . [ Etre 4gé de 18 2 65 ans. L’enjeu de ce dispositif « L’adhésion du patient n’ayant pas de probléme de santé “visible”.
personnes diabétiques en moyenne par an et la barre des 6 000 personnes - S e hfisUs o netre
isbu_ffrant de .di’abé’te a étéldéﬁaSSée en 2021. | = Critéres obligatoires et non cumulatifs t érﬁtbir 5 es t e balsear Les leviers :
La-démarche.-'de préventioﬂ!,_d?éducation et d’accompagnement des patients CJ Avoir du prédiah'é_te; ' e i ' » Programme sur-mesure pour répondre au plus prés des attentes du
est une préoccupation de I’ensemble des professionnels de soins du ] Avoir eu du diabéte gestationnel ; le taux d’incidence. patient;
territoire. FLAYEI UGG SO OF Supe s A 26 « Diversité de professionnels impliqués au sein du parcours;

[ Avoir au moins un parent diabétique. « Aucun reste a charge pour le patient.

F N

ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE [ ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE

DIETETIQUE

Bl eft SLfM dlel-te;lq:e a,':?c des Bilan et séances individuelles ou Programme personnalisé,
roressionneis du territolre : : S W s e
e Evse i collectives selon vos disponibilités et suivi individuel avec un référent
Ateliers de cuisine collectifs. e o
vos attentes. dédié pendant une période de 6
mois**,

CPTS Loire Forez
13, Rue Victor de Laprade
42600 MONTBRISON
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OPERATION MOVEMBER:  pmmmsmmeesy - -

SENSIBILISATION A LA SANTE MASGULINE

Movember = “mustache” + “november”

POUR LA POPULATION :

C’est une association pour la lutte contre les cancers masculins * Pres de 500 personnes touchees sur
& la santé mentale des hommes. le total des evenements (mcrmfestctron

principale, evenements péripheériques,
rencontres sportives...)

e Environ 7 000€ récoltés pour la
recherche.

( ) FREINS @ ' s 2. 20 TRl 2 mobilisation contre
- 2 o g ey W - X : | -P:El.. ::LL.;;.dfl |.|u ation Mo ovem! 1ber, UILU]BE'[}HEH__ ::-:\ﬂ?[rj_ﬂ:_.bdt au dépistage et é Ia santé mentale.

sebe GO E G rem

e Faire connaitre le mouvement
Movember aupres du grand public.

@) LEVIERS

e Investissement et motivation de
25 professionnels de santé qui
ont participé a I'organisation.

e Nombreux partenariats avec des
associations locales

POUR LA CPTS :

» Déeveloppement de la notoriété de la
CPIS

e Plus de 30 Professionnels de sante
mobilisés

[=]

e Esprit d’équipe et implication
entre toutes les professions
confondues.

e Soutien des institutions et des

donateurs. s N ¥ CPTS VAL DURANCE
- q' Evenement Movember 25 place Raoul Coustet 13370 Mallemort

cptsvaldurance.fr




Personnes dgées
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VOUS ETES A RISQUE DE CHUTE ?

' ; ol ngfc;ir
VOUS AVEZ CHUTE ? 7501528

plus de 90% de
4e non récidive

de Chute de patients

(VOUS AVEZ PLUS DE 60 ANS OU UN HANDICAP)

Bﬂan 3 6 mois C

VR de Cexpérimentation du ‘}
R Protocole Chute

en Sud 28 ’a oo
7

*« Partenariat de qualité
\CTEZ UN P! o Plus de 200 personnes vuinerables reperees
TARIALS ALl .. * 50% relevages Pompiers
» 50% repérages des professionnels de santé du territoire
e plus de 100 pochettes de coordinnation Ville-Hopital mises en place chez les

‘La CPTSSud28 facilitera votre Rallus
maintien 3 domicile * Mise en place ou réevalvation des aides par les travailleurs

POCHETTE DE COORDINATION, EVALUATION DAIDES HURAINES, FINANCIERES AATERIELLES . Kb du terrrtmre
TELE ASSISTANCE ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE » Collaboration avec le DAC 28

 Developpement de Activite Physique Adaptée a Domicile
PTS =

Eure-
et-Loir
WIiDA



COMMUNAUTE
PROFESSIONNELLE
TERRITORIALE

DE SANTE

Icope

TRE CHECK-UP POUR VIEILLIR EN SANTE

Le programme ICOPE : Les principes

> Surveillance de 6 capacités fonctionnelles de la Ce programme a été congu pour aider les soignants 2
P dépister, évaluer, et prendre en charge,un déclin DAC

. B
d’une/plusieurs capacité(s) intrinséque(s). @ Coordination de Fanimation

territoriale a I'échelle des

Tout en maintenant une appmﬂhe territoires des CPTS
conventionnelle (diagnostic et traitement
d'une pathologie d'organe) ' Animation territoriale avec les
acteurs institutionnels, médico-

- Démarche de soins intégrée : démarche de soins sociaux et sociaux, notamment
> Intervenir le plus transversale entre les différents professionnels pour développer des actions
rapidement médicaux, paramédicaux et sociaux, entre les «d E"EEIVEFS I» a dezna;;on des
possible dbs différentes pathologies, et a tous les stades de la vie. publics plus vulnérables
I'observation ) Q
& vt baiase e - Plan de soin centré sur la personne (choix et Sxilvi 805 Communautias
ses fonctions objectifs) de pratiques entre

porteurs au niveau
régional et national

LEVIERS

Manque de temps et de disponibilites des Projet percu comme pertinent par 'ensemble
professionnels de santé des professionnels

Des pratiques moins tournées vers la prévention

privilégiant le curatif Mobilisation des pro organises sur des
Difficultés a intégrer la demarche dans une pratique dépistages collectifs

guotidienne

Fragilité du secteur médico-social Un partenariat DAC/CPTS utile pour un projet
Appréhension du public vis-a-vis du dépistage consequent

(crainte du résultat)

Pratique de prévention non ancrée dans les Généralisation du projet acté par la loi du 8
habitudes de soins de la population avril 2024 portant mesure « pour batir la
Action non généralisée et peu connue du public sociéte du bien vieillir et de 'autonomie »

Stratégie d’animation territoriale coconstruite

En commun

Animation a destination des
acteurs meéedico-sociaux et sociaux
de proximité

=]

v i

Staff opérationnel
DAC-CPTS / 6 semaines

PTA

CPTS

~ Animation territoriale a
destination des séniors

" Animation territoriale a
destination des professionnels
de santé en proximite

LES PLUS-VALUES

Outiller les pro pour évaluer et prendre en
charge la fragilité

Favoriser

la PEC précoce du déclin

fonctionnel lié a ’age

Fédérer les pro autour d’un projet concret
qui fait sens pour anticiper les difficultés

de demain

Etre accompagné sur de nouvelles
pratiques

DISPOSITIF D'APPUI
A LA COORDINATION

CHARENTE
MARITIME

S—




AN
CPTS

GRESIVAUDAN

Dans le cadre de sa mission
prévention, la CPTS Grésivaudan a
organisé la formation de kinés du
territoire afin d'animer des
conférences et ateliers de
prévention des chutes & destination
des personnes dgées.

e Communication surtout la
premiere année ou la CPTS
n’était pas du tout connue

e Difficulté de 'orientation en
pluripro

e Difficulté d’avoir un retour sur
I'impact concret

e Des kinés tres motivés

e Excellente coordination avec
les partenaires du territoire

e Formation et format des
ateliers et conférences déja
existants

Plus-value PS

e 9 masseurs kinésithérapeutes
formés & la prévention des
chutes

e Orientation de patients Ggés
vers ces ateliers gratuits

e Expérience avec |'exercice
coordonné

~——~

Plus-value Population

ATELIERS DE
PREVENTION
DES CHUTES

e 9 conférences réparties sur le
territoire depuis octobre 2023

 Dynamique entre les
participants qui ont créé un
groupe de marche ensuite pour
continuer I'activité physique

Plus-value CPTS

A permis de faire connaitre la CPTS
aux partenaires, aux professionnels
de santé et aux habitants avec des
actions concretes et de créer des

liens de partenariat notamment
avec les communes.




0=
Contexte

Expérimentation ICOPE

Integrated Care for Older People / Soins intégrés pour les personnes agées

La CPTS est co-porteur de I'expérimentation ICOPE avec les HCL sur le territoire de
Vénissieux | Saint-Fons ( Rhone) depuis décembre 2022 et jusqu'a janvier 2025

La prévention de la dépendance des personnes agées constitue un défi majeur pour notre société.

But : suivre 'évolution des capacités d’un individu qui recouvrent 6 fonctions : la mobilite, la
cognition, la nutrition, la psychologie, la vision et 'audition.

Cette approche intégrée de la santé prend en compte les fonctions principales de la personne, les

pathologies associées, I’'environnement et le mode de vie, afin de développer un plan de soins centré

sur la personne qui prend en considération ses souhaits et ses aspirations.

gg

Les acteurs et partenaires:

Professionnels de sante (MG, MK, pharmaciens,
IDEL...) et des acteurs sociaux

Comité de pilotage territorial

Groupe de travail local pluridisciplinaire

®

* Maillage, richesse et offre du territoire

* Groupe de travail local de PS pluridisciplinaires impliqués

e Comité de pilotage territorial permettant 'échange
d’expériences et de pratiques

e Formations communes et accessibles en E-learning

* Volonté de rendre acteur le public cible

EiE
|’: SITE INTERNET
ot

17 Rue Albert Einstein
69200 Vénissieux

Flyers Pros et Personne agée

Lettre d'information a destination des Pros
Lettre d'orientation en Step 2 a
destination des MT

= Implication forte de certains PS indispensables dés le

démarrage du projet
« Orientation en step 2 et lien avec le médecin traitant
* Temps et moyen d'accompagnement pour l'autonomisation des

personnes dgees et tendre vers un auto-repérage (utilisation de

l'application, relance, etc.)

(@)

Relance
dans 6 mois

Step 3

contact@cptsvsf.org

©

Plan de soins
personnalises

<

Objectif

Présentation projet

Formation

Step 1
Dépistage

Orientation MT

Prise en charge droit
commun

Step 4 Soins geriatriques
spécialisés

‘ 06 17 37 99 47

Permettre au plus grand nombre de vieillir en bonne santé

Step 1 : tous publics

> Step 2 et Gestion des
alertes : Que les pros

Mg icope
J¢=monitor

N

Step 5 Etayage des

aidants

m CPTS VSF




( Les plus-values

e Diminution du risque de
chutes et de fractures

* Amélioration de la prise en
charge par une évaluation
HLEE

([ndemnisation a chaque \

étape du parcours

¢ Meilleure coordination des
acteurs de prise en charge
de la personne agée

(Dépistage et évaluation de LA FRAGILITE MOTRICE \

\Outils numeériques /

(Intérét manifesté pour ch
projet par d’autres CPTS

e Possibilité de
généralisation de

\I’expérimentation /

FRAGILITE MOTRICE DE LA PERSONNE AGEE

( Objectifs )

al’aide d’un TEST VALIDE
e Prise en charge ADAPTEE ET PERSONNALISEE

e Favoriser le maintien a domicile de la personne agee

. y

<Parcours en3d étapes)

ETAPE1:

Dépistage par repérage de personnes agées
atteintes ou arisque de fragilité motrice a l’aide
du test (TUAG+ antécédents de chutes)

ETAPE 2:

Consultation d’orientation : évaluer et mieux
orienter le patient grace a la coordination
pluriprofessionnelle

ETAPE 3:
Proposition d’une prise en charge adaptée et
personnalisée

. CPTS Paris
% NEURF

7 rue bergére 75009 Paris
contact@cptsparisneuf.org

( Lesfreins )

Peu de créneaux de salles APA (activités
physiques adaptées) disponibles sur Paris
Mise a disposition tardive de I'outil de
coordination régional e-parcours SANTELIEN et
MSSante

Peu de Motivation des professionnels de santé

pour I'outil
( Les leviers )

Forte mobilisation du groupe de travail
pluridisciplinaire

Partenariat avec structures d’APA et
négociation du prix des séances

Chef de projet e-santé pour une vision digitale
initiale

Communication pro-active pour mobiliser les
professionnels de santé

VOuUs YOuUs
SENTEL
COMCERMES PAR
L'UNE DE CES
SITUATIONS 7

PEUR DE

TOMBER? L5
Troubles de UIFFECUL'FES
ABOUGER?

UN of
PARCOURS
DE SOIN -’
YOUS EST CHUTES?
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ACTIONS RESULTATS

Des STEP 1dans 7
pharmacies

Une Soirée ICOPE
(réservée profs de sante)

Succes ! 50 STEP 1 réalisés et 4 PS formés en 2 mois
Des liens resserrés entre PS libéraux (Pharmaciens, IDEL, ...)

Des patients rassures par un lieu de confiance
Une réemunération insuffisante pour la realisation des steps

CPTS du Nord Toulousain - Mathilde PONS Animatrice Territoriale - mpons.cptsnordtoulousain@gmail.com - 06.49.84.94.94
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PRESENTATION DU
PROGRAMME

Programme de prévention conc¢u par des

professionnels spécialisés en sante
publique.
Le programme Prévention-FASSIL

(Prévention Financée par des Assureurs
Santé Solidaires avec des Interventions a
Long-terme) repose sur une méthode
éducative visant [|'amélioration des
comportements bénéfiques, dans une
approche globale de la sante.

@y icope
)(=monitor

Proposé aux patients
dépistés ICOPE STEP 1

8 a 10 personnes d'une
méme commune pour
favoriser le lien social

Gratuit pour les
patients

52 ; 0 == /’.’.. kel A i
REMPART e e NG S iynt Ca[??_t." ~ Aghcarico ﬂg‘ﬁﬂ’.“iﬂﬁ

En alternance

Pendant 1 an

Programme Prévention-FASSIL

Journées Nationales des CPTS - 9 et 10 octobre 2024 - CPTS du Sud Toulousain

DEROULEMENT
DU PROGRAMME

Bilan d’entrée

14 ateliers d’activité physique
adaptée (1h)

améliorer les habitudes en matiére
d'activité physique

.

14 ateliers diététique (1h)
ameéliorer les habitudes alimentaires

.l.

8 ateliers bien-étre (1h)
Sophrologie et yoga

!

A Bilan de fin du programme

Continuité du suivi ICOPE apreés le programme!

\".

L\

Programme
Préevention-FASSIL

PLUS-VALUES

Pour la population

* Programme gratuit
e Favorise l'autonomie et le bien vieillir

> & <

if

Pour la CPTS
e Continuité du programme ICOPE

* Approche pluriprofessionnelle

"
(,L Pour les professionnels
! | * Mise en avant de la prévention

LEVIERS FREINS
Partenariat avec les » Prévention, encore trop
communes peu considérée

Bonne implantation
d'ICOPE sur le territoire

» Programme non pergu
comme prioritaire par les
participants

Soutiens financiers (AAP

et mécénat) » Colt du programme pour
la CPTS

Ressources

professionnelles

territoriales

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

CPTS du Sud Toulousain , E E
116 avenue Louis Pasteur - 31600 MURET b
Contact : Axel Loxq, chargé de mission ]




Post-partum et
petite enfance

O,

Fédeération Nationale
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Ateliers motricité : :
comprendre et accompagner son nourrisson

4 )

4 N\
» Mises en commun des connaissances
complémentaires en matiére de « CPTS / PS : se faire connaitre du grand
motricité (MK et psychomot). public, creer du lien entre les PS et permettre
« Poartenorior avec lus collctivites le partage des connaissances et
locales pour permettre le déroulement Création et animation par des HExperences. |
des ateliers sur I'ensemble du territoire. masseurs kinésithérapeutes ) Populahon : deve:lopper - cmnt‘m'.sslonces
 Promotion des ateliers dans les cabinets et psychomotriciennes theoriques "Et prcrhques sur la r.notncrte du
de MG, SF, MK, psychomot et dans d'ateliers expliquant aux e b il b
\  lesmatemités des territoires |imitr0phey futurs et jeunes parents les SIS, partioper D une oclon o8
A=A compétences de leur e PRI ITACIC, e
b b nouveau-né (0-3 mois) et les lien avec d'autres parents et les professionnels

\ de santé du territoire. /

bons gestes pour _«#
=) "\ sa motricite. f

~« 1atelier par mois, avec max 6
familles.
« Difficultés atoucher les
familles en situation de
\ fragilité et d'isolement. /

07 76 30 39 63
accueil.cptsiroise@gmail.com

]34 )




UN NUMERO VERT POUR LES
SORTIES DE MATERNTE |

Roulement des sage-femmes tous les dimanches et fériés de 'année pour
assurer les visites de post-partum a domicile ou au cabinet

FREINS
LEVIERS PLUS-VALUES
Projet conditionné a un |
nombre suffisant de Gestion tres Rayonnement de l'action et de la
sage-femmes volontaires simple CPTS au-dela du territoire
Enjeu lié a la promotion Soutien des Action concrete et immédiate a
et a l'identification du maternités [attention des patientes sans SF
dispositit et du numéro //;5;;#7 Renforcement des liens entre PS
vert [ (D )/
== CPTS
&\Q/QMM

ﬁ‘§ malmaison




L'objectif de l'action est de donner l'ensemble des
informations aux parents et futurs parents sur les
déformations craniennes du nourrisson.

Pour cela, les professionnels de sante de la CPTS Brest
Santé Océane ont choisi d'animer des ateliers de
prevention dans les maternites de la Polyclinique de
Keraudren de Brest et du CHU de Brest.

Des congeils

pour vous aider

au quo‘tidien

At eliers de prévention ,
autour de la plagiocéphalie et la brachycép

Bretagne - Finistere (

v
Brest
c Sante
Océane

Communauté Professionnelle
Territoriale de Santé

(Y
W
&

{
3

i
’

02 98 03 61 04 @3ty

AR AL
contact@brestsanteoceane.fr .3&&{##%
brestsanteoceane.fr @t=;

FreinS'-

Reussir a former les
professionnels, et
notamment les medecins
generalistes, afin qu'ils
sensibilisent leurs patients (manque de
temps et sursollicitation des MG)

|_eviers

De nombreux professionnels de sante de la
petite enfance investis et qui se rendent
disponibles pour animer les ateliers !

Pluc-valueg

- En un an, 55 futurs parents ou jeunes parents de
nourrissons ont pu étre sensibilises via les
ateliers de la CPTS

+ Lien ville-hopital renforce




Santé mentale

O,
,) Fédération Nationale
T

Communautés Professionnelles Territoriales de Santé
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Ce projet novateur, encore trés peu mis en place
dans la région Auvergne Rhone-Alpes a pu étre créé
La CPTS Bugey Sud propose @ Belley {mn) suite & une réeponse de la CPTS Bugey Sud & un appel
un lieu d'écoute gratuit, accessible sur

rendez-vous pour toutes les personnes en

a projet de I'ARS.

souffrance psychique, sans limite d'age. La plus-value

: : iorite Ce projet sinscrit dans une dynamique multi-partenariale, mutualisant les
Ce service vise en pru:.rnt les personnes en ressources et expertises locales pour offrir une premiere ecoute par une

situation de précarité ou d'exclusion. psychologue

Ce zervice comble un besoin crucial sur un territoire

Une psychologue évalue la santé mentale _ s e U -
dépourvu de ce type daccompagnement.

de chaque individu et les oriente, si besoin,
vers une structure du droit commun pour
une prise en charge adaptée.

Les freins

Le projet peine @ mobiliser le public en situation de précarité, un
groupe cible essentiel de notre action

De plus, le manque de psychiatres sur le territoire restreint lacces G
un suivi spécialisé pour les personnes en souffrance psychigue

) Les partenaires

ArC Cou® Rt w.. &
o5 v DBeley  suskvsup L

Intéressé pour en savoir plus ?

(m) contact@cpts-bugeysud.fr
&) 0659743282

CPTS BUGEY SUD CPTS Bugey Sud CPTS Bugey Sud UISITE’Z WO]‘I’E’ SITE"

www.cpts-bugeysud.fr
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~HATEAURODL

des soignants adhérents de la CPTS Chateauroux and Co.
Tous les événements qui en découlent sont entierement

financés par I'association.

Depuis 4./ 2. la CPTS développe la culture du prendre
soin de soi comme partie intégrante du travail des
professionnels de santé et propose de multiples actions :

e ® d o X

.H(

En £ £. /- nous avons mis en place une action pour les
soignants, leurs familles et collaborateurs un accés au
complexe aquatique Balsane'O de Chateauroux tous les

. jeudis soirs, ou un bassin leur est réserve. )

LA CPTS CHATEAUROUX AND CO A L'IMMENSE PLAISIR DE VOUS PRESENTER SON PROJET
\L S

C’'est une action globale de prévention pour lutter contre
I'épuisement et l'isolement professionnel a destination

M auX S

=
ignaht85 N

FREINS

1 7 L'adhésion difficile des professionnels
* de santé au démarrage du projet

%+ La prise de conscience de I'importance

- oot ]
LEVIERS
LY

du prendre soin de soi

v
N
N

Une offre nouvelle, innovante et
- complémentaire
7 - . T~
® Un accélérateur de bien-étre

Une prise en charge totale par la
CPTS Chateauroux and Co

@ Prise en considération du bien étre des soignants
& Facteur d'attractivité pour les professionnels

Des professionnels de santé en harmonie pour une
meilleure écoute et prise en charge des patients

q

Chéteaurgux

INDRE (36)

IN CPTS Chateauroux and Co
@ 34 place Voltaire 36000 Chateauroux
O

contact@cptschateaurouxandco.fr



Ecoute

. Santé Mentale des jeunes

ludique La CPTS ACTES Santeé surfe sur la vague du Delta Festival
en déployant des binbmes de pros pour booster
la SM des jeunes.

| Orientation _ i )
LEVIERS yerclos Cette approche innovante "d aller vers dans un
partenaires cadre festif, démystifie les enjeux de santé et
sintegre parfaitement dans

e Méconnaissance
les missions de la CPTS.

des

Partage, avec ressources

des pro sur
Y e Capterles p
e e jeunes

réponses

CPTS ACTES-Santé SURP:
123 rue Rabelais 13016 Marseillg™S scesremesd

samse (Y
[ ]
07 77 97 45 77 {5y Lot .
- v Centre Hospitalier ¢ o
COHtGCt@OCteS S(]nte.fl' ' H]&Jggﬁlijgg @ Edouard Toulouse

PACA
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Communauté Professionnelle Territoriale de Santé

Objectif de 'Opération Atité!

Mettre en place un dispositif favorisant la prise en compte des
besoins en matiére de prévention, d’accés aux droits et d'acces aux
soins par et pour les étudiants (universitaires ou non) dans une
demarche d’ « aller vers » et de co-construction sur le territoire.

Freins:

Gains et intéréts pour la CPTS:

» Mobiliser les acteurs ( éducation nationale, université,
collectivité, étudiants, professionnels de santé...)
o Coordination des acteurs étudiants et professionnels
 Formation des étudiants “sentinels”
Leviers:
» Forte mobilisation des étudiants et des pros
o Appui des 'ARS Normandie
e Présence du réseau de soins en santé mentale

* Travail pluriprofessionnel en partenariat
avec I'ensemble des acteurs de la santé
mentale libéraux et institutionnels

e Implication et mobilisation forte des
étudiants du campus universitaire

» Réponse a un besoin en santé fort et
identifié comme prioritaire sur le territoire.

CPTS Orne centre Saosnois
PSLA Simone IFF
30 rue de la Poterne
61000 ALENCON
cptsornesarthe@gmail.com ou site internet :
https://cpts-orne-centre-saosnois.fr/

e and: .
N Eﬂﬁeg s * Bonjour, Comment alle2-vous Cher ami 3 Heula
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Service de soins non

SNP91.net programmeés accessible::

Lundi au Vendredi > 8h a 18h
VOS PROFESSIONNELS Samedi > 8h a 11h
DE SANTE DE VILLE

SE MOBILISENT

Vous avez un probleme de santé

qui ne reléve pas d’une urgence ¥
vitale et votre meédecin n’est pas
disponible ?

Contactez-nous, nous ferons notre possible pour
VOUS proposer une prise en charge.

(dans les prochaines 24 heures)

L1 SNP91.net \.016498 16 17




REPONSE AUX SOINS NON PROGRAMMES : CAMI “CABINET D’ACCUEIL MEDICAL INITIAL”

Dispositif mis en place par la COMMUNAUTE PROFESSIONNELLE TERRITORIALE DE SANTE DE CHAMPIGNY SUR MARNE

Par qui ?

Les médecins généralistes du territoire coordonnés
par la CPTS de Champigny sur Marne.

Pour qui ?

e | a population du territoire de la CPTS

e La population du département en lien avec le
Service d’Acces aux Soins et le 15 (SAS)

e |es professionnels de santé de Champigny/Marne

Ou?

Mutualisation des locaux a la Maison Médicale de
Garde (SAMI de Champigny sur Marne).

Pourquoi ?

e Répondre a la faible démographie médicale
(50MG / 80000 habitants)

e Assurer un accés aux soins complémentaire de
proximité

e Lutter contre le renoncement aux soins

e Assurer un appui a la continuité des soins pour
les professionnels de santé

e Alléger I'agenda des médecins généralistes de la
ville

e Désengorger les Services d'Accueil des Urgences
des hépitaux

e Soulager la Permanence Des Soins Ambulatoire

CPTSH

Champigny
BESOIN D’'UNE CONSULTATION DE MEDECINE GENERALE EN URGENCE ?
Quand consulter ?

@ Besoin d'une consultation e
dans les 12 heures

Sur rendez vous uniguement
Du lundi au vendredi de 15h30 a 19h30

Comment consulter ?

S ™ 09.72.63.40.20

(pour les Campinois)

E—— @%ntr’AcTes —p c a

CPTS CHAMPIGNY
mi
Chiffres clés 2023

15 effecteurs sur I'année
1659 prise de RDV
1392 RDV honorés
60% des adressages via Entr'actes

(pour le 94)

Urgences des Hopitaux m —_—
(pour le 94)

» Consultations assurées par des médecins remplacants (adjoint ou assistant),
titulaires ou retraités

e Facturation des actes: G + SNP (majoration de 15€)

e Une moyenne de 15 consultations par jour

FREINS : LEVIERS :
e Colt important du dispositif (licence * Mise a disposition des locaux par la mairie de Champigny
Entr'Actes) * Financement et soutien institutionnel de la CPAM et de I'ARS

» Facilitation par le Conseil du 94 de I'Ordre des Médecins pour
les contrats de remplacement

o Difficulté a mobiliser les effecteurs (médecin
remplacant ou titulaire)

C

VILLE DE CHAMPIGNY-SUR-MARNE
=

REPUBLIQUE

/’"“‘ UAssurance gr
Val-de-Marne FRAN AISE :
Maladie ¢ Ot

Agir ensemble, protéger chacun




+sPlus value

ssKesako?

IDE exercant en structure d’exercice ' : :
coordonné en soins primaires pour :
« Assurer larégulation des SNP

« Orienter les patients
« Rendre efficient le temps médical

ssLeviers

W Im—:._ I
# L =S y N |
' » f*"'-':‘?;!*-_
\ I
F | by Y
i . -
¥ ¥
A T
. My

LN i Absence de modéle
| surleplan juridique comme économique

Communautﬁé. | Pas de valorisation financiére possible
Professionnelle artiiallamarn
Territoriale de actuellement

s t : W - " - ; . f .
0 PERCHEMERAUDE Fonction inexistante dans le droit commun

T C1
cptspercheemeraude.fr
cptspercheemeraude@yahoo.com
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Les troubles du neuro-déeveloppement

~¥'Parents d'enfants &
avecun TND

i nene et . UN groupe de parole pour les parents d’enfants TND.
Ressource C‘Vous ! 4
P il O SE€ANCes. 12 parents.
\ivendredi par mois, 7 séances " . . ’e ’
~ «mim 8 Objectifs : rompre l'isolement et renforcer les compeétences parentales.
@ Frein: liste d'attente importante.
e Levier: partenariat permettant de mutualiser I'organisation et
‘animation.

Un groupe de guidance parentale a destination des

parents d’enfants présentant un trouble de I'opposition.

6 seances. 6 parents. Méthode Barkley.

Objectif : renforcer les compétences parentales de Visitez le site
parents d’'enfants presentant des troubles de type

opposition/ provocation. E E

Formation des professionnels de sante, du social et
du médico-social. E .

, -l L o
1 temps fort par an autour de I'enfance.

a : ® : i ® : ' . : . ” B
TROUBLE DE L'OPPOSITION LeS = UJ ets = bo rd = WC LEPIOS : )
AVEC PROVOCATION- TOP PY DYS et TD A H i

E 2024 208 COMMUNAUTE PROFESSIONNELLE -

e TSA TERRITORIALE DE SANTE [ =43
o Amboise - Bléré - Montrichard 9

* Trouble de l'opposition |




Approche holistique en CPTS
des troubles du neurodéveloppement

La commission sur les troubles du neurodéveloppement de la CPTS Forez Est se consacre a améliorer la prise en soin afin
d'‘améliorer les parcours.
L'objectif : proposer une prise en charge globale et efficace, en tenant compte de tous les aspects du projet de vie du
patient.
Actions : réunions de concertation, organisation de projets de vie individualisés, groupes de parole a destination des
parents, groupes d’habiletés sociales...

Leviers
» Expansion continue de la CPTS avec une Plus-values e Amélioration du parcours quant a la qualité de
diversité de professionnels la prise en soin des patients

e AMmélioration des outils de coordination
e Formations
e Soutien financier

* Partage de compétences

e Eclairage du diagnostic

* Fluidité et renforcement de la coordination

* Dynamique générant une attractivité pour un
travail collaboratif avec les institutions

e Bénéfices directs pour les patients, leurs familles

e Capacité & investir du temps et les professionnels de santé

* Nécessité de la tragabilité e |dentification de la CPTS comme structure

e Acceptation des inconvénients du travail ressource pour le territoire
collaboratif (partage et mise & disposition

des données, utilisation d'outils métiers, ...)

Freins

CPTS Forez-Est - 2910 Route de Feurs, 42110 FEURS



